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Van de redactie 

De herfst is begonnen en dat merken we meteen in de tuinen: de 
laatste oogst wordt binnengehaald, de grond wordt klaargemaakt 
voor de winter en hier en daar gaan de eerste bladeren alweer 
dwarrelen. Terwijl de tuin langzaam in ruststand gaat, bruist het bij de 
volkstuinders nog volop van de bedrijvigheid. 

In dit nummer valt meteen iets op: de voorkaft én de achterzijde van 
de Molenkrant zijn vernieuwd!  

Een frisse uitstraling en de tip: draai het boekje ook eens om en bekijk 
ook de achterkant – zeker de moeite waard. De prachtige omslag is 
gemaakt door Winny (zie hiervoor ook de rubriek Bij de voorplaat). 

Het is fantastisch dat de papieren Molenkrant zo in de smaak valt. 
Hoe mooi zou het zijn wanneer deze editie straks allemaal uit de 
brievenbussen verdwenen is – teken dat hij volop gelezen en 
doorgebladerd wordt! 

Ook kijken we met veel plezier terug op een zomerseizoen vol 
activiteiten, ontmoetingen en gezelligheid. Het is duidelijk: samen 
maken we er steeds weer iets moois van. Ook in dit nummer vind je 
opnieuw inspirerende bijdragen van mede-tuinders. 

Heb jij zelf iets te vertellen of wil je een leuk stuk delen met je 
tuinburen? Schroom niet en stuur het naar de Redactie.  

 

 

 

Samen houden we de Molenkrant 
springlevend.  
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Van de (waarnemend) Voorzitter 

Uit de bestuurskamer 
We kunnen terugkijken op een heel mooi zomerseizoen! Het weer 
was zoals dat bij een echte Hollandse zomer hoort: (te) warm, (te) 
koud, (te) nat of (te droog). Kortom het was weer heerlijk genieten “op 
de tuin”! 

Dat genieten konden we ook bij alle activiteiten die zijn georganiseerd 
door een grote groep vrijwilligers. Geen enkele vereniging kan 
zonder!!! En: hoe meer, hoe beter en hoe liever! 

De activiteiten zijn bijna te veel om op te noemen, maar ik doe toch 
en poging:  

✓ Er is vier keer heerlijk en heel internationaal gekookt: Grieks, 
Italiaans, Maleisisch, Indonesisch, Filipijns. Ook hebben we 
gebarbecued. De formule dat iedereen zijn eigen te 
barbecueën gerechten kon meenemen was een succes! 

✓ Er is drie keer soep gekookt voor het hele park en er staat ons 
op 27 september (de dag waarop deze Molenkrant bij jullie in 
de bus ligt) als laatste activiteit nog weer een lekkere “soep 
van Kitty” te wachten. 

✓ In de vakantieperiode was er elke zondag frituur in de kantine. 
✓ Er was een spetterend openingsfeest ter gelegenheid van de 

750e verjaardag van Amsterdam en de dag daarna een leuke 
markt, een springkussen voor de jeugd en natuurlijk ook weer 
met lekkere hapjes! De verkoop van plantjes van eigen kweek 
in en rond de kas, ging hier in première en was direct een 
groot succes.  

✓ Bingo, jeu de boules (2x), Megabrein en twee 
knutselmiddagen! 

✓ Klaverjassen op alle vrijdagen vanaf april en darten en andere 
spelletjes gedurende het seizoen op de woensdagen. 

✓ Een geweldig lichtjesfeest met een kennelijk heel inspirerend 
thema. 

Met veel dank voor alle mensen die hieraan hebben meegewerkt!  
En natuurlijk zijn alle leden weer actief geweest voor het Algemeen 
Groen Onderhoud (AGO) op de zaterdagochtenden en was ook de 
winkel op de zaterdagen open. Ook de “woensdagochtendploeg” 
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levert een belangrijke bijdrage aan onderhoud van groen en 
gebouwen. 

Het bestuur is nu druk met de voorbereidingen voor de Algemene 
Ledenvergadering op zaterdag 6 december om 14.00 uur. We 
rekenen ook in het najaar op een grote opkomst! Zoals het volgens 
de statuten moet zal de begroting op de agenda staan. Ook zullen we 
gaan voorstellen om, net als in de winkel al het geval is, in de kantine 
alleen nog maar met pin te betalen. We zijn aan het verkennen hoe 
we eerste stappen kunnen zetten met het vernieuwen van de 
waterleiding op ons park. Als we daar ver genoeg mee zijn zal dat 
ook in de vergadering aan de orde komen. 

De slagboom zal op 10 november geplaatst worden, mogelijk kunnen 
op die dag auto’s niet doorrijden naar de parkeerplaats. 

We kunnen de komende maand nog alle tijd op ons tuinpark 
doorbrengen. Maak daar gebruik van en bereid je tuin voor op de 
winter!!  

We zien jullie graag bij de ledenvergadering op 6 december en zet 
ook het kerstklaverjassen (zondagmiddag 21 december) en de 
Nieuwjaarsreceptie op 4 januari alvast in jullie agenda’s!! 

Namens het bestuur heel hartelijke groeten! 

Hans Redeker, waarnemend voorzitter 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ledenvergadering……6 december…….. 
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Buurthuis het Anker 
 
     
Voor gezelligheid en ontspanning 
 
 
 
Maandag: 
Ouderengym (MBVO), elke maandag vanaf  11.00 uur 
Taekwondo les, elke maandag vanaf  16.00-19.00 uur 
 
Dinsdag: 
Ouderengym (MBVO), elke dinsdag vanaf  10.30-11.30 uur 
Noord beweegt, elke dinsdag vanaf   13.30-14.30 uur 
Countrydansen, dinsdag vanaf   19.30-22.00 uur 
 
Woensdag: 
Ouderen eet club, daarna leuke dingen doen 13.00-16.30 uur 
(Van tevoren aanmelden!) 
Schaken kids en ouderen, vanaf   18.00-24.55 uur 
 
Donderdag: 
Taekwondo les, elke donderdag vanaf        16.00-19.00 uur                                                                          
 
Vrijdag: 
Voor de oudere jeugd een gezellige avond  20.00-23.00 uur 
 
Zaterdag: 
Dansen één keer in de 14 dagen   20.00-23.30 uur 
Bingo, één keer per maand, vanaf   20.00-23.30 uur 
 
 
 
Voor meer inlichtingen en agenda: 
Buurthuis het Anker 
Wingerdweg 260B 
1032 AN Amsterdam-Noord    
T: 020-6361701 / 06-51546041 
 
De ingang van het buurthuis is achter de speeltuin in het park 
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Van het secretariaat: 
 
De volgende tuin is verkocht: 
Tuin 38 (Collé) aan Jan Gouwens. 
 
Dit jaar zijn er slechts twee tuinhuizen verkocht. Dat is heel weinig, 
want het gemiddelde door de jaren heen staat op tien. 
 
Toegangshek: 
Alle zijhekken zijn weer de hele dag op slot.  
Vanaf 1 oktober gaat het grote hek weer dag en nacht op slot. 
 
Waterleiding: 
Iedereen weet dat in de winter de waterleiding moet worden 
afgesloten, omdat bij vorst deze kapot kan vriezen. Toch zijn er 
diverse leidingen gesprongen de vorige winter. Als u de kraan heeft 
dichtgedraaid zult u ook het water af moeten tappen dat zich nog 
in de leidingen bevindt. Hiervoor zult u alle kranen open moeten 
zetten en zo veel mogelijk leeg moeten blazen. In de toiletpot doet u 
een handje zout, dan kan deze niet bevriezen. 
 
Kruiwagens en aanhangers: 
Wilt u uw kruiwagen voor de winter weer op eigen tuin stallen? Ook 
aanhangers van de parkeerplaats verwijderen. 
 
Wijziging gegevens: 
Bent u verhuisd, heeft u een ander mobiel nummer of   
e-mailadres, geeft u dat even door. Liefst per e-mail naar 
tuinpark.de.molen@gmail.com. 
 
Camerabewaking. 
Even een herinnering wat betreft de camerabewaking. 
Het bestuur zal vóór 1 november 2025 de camera’s weer installeren 
en in gebruik nemen. 
Helaas is het niet mogelijk om een camera in je eigen huisje te 
monteren vanwege te weinig capaciteit. 
 
Wij willen u erop wijzen dat niet alle opnamen die gemaakt worden 
direct bekeken worden (dit betreft de nachtelijke uren), maar in de 
avonduren houden wij wel de vinger aan de pols. 
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Mocht het zijn dat er wel is ingebroken dan kunnen wij de volgende 
dag alle opnamen terug kijken en het beeldmateriaal ter beschikking 
stellen aan de politie.  
 
Door deze camerabewaking en voor de veiligheid zal er in de 
wintermaanden op drie plekken een hangslot komen. 
1. Bij het hek tussen tuin 57 en 58 
2. Bij het hek tussen tuin 96 en 97 
3. Bij het hek tussen tuin 125 en 127 (klapbrug) 
 
Het toegangshek van en naar de bus en de hoofdtoegang blijven 
toegankelijk met de algemene sleutel. 
 
Tevens willen wij alle leden uitdrukkelijk verzoeken (verplichten) om 
van 1 november t/m 31 maart tussen 19.00 uur en 07.00 uur zich niet 
meer op het tuincomplex te begeven. 
Mocht het zo zijn dat u op het tuincomplex moet zijn met een 
gegronde reden bel dan eerst even naar F. Gouwens  tel. 06-
34881217. 
 
Ik hoop dat U allen begrijpt dat wij deze maatregelen nemen ter 
beveiliging van ons tuinpark. 
 

 
 
 
    Sluit de waterleiding af! 
    Zie: Waterleiding 
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Wist u dat: 
  
❖ Er al lichtjesavond wordt gevierd op ons park vanaf 1999? 
❖ Er de eerste lichtjesavond een kruiwagen in brand is 

gevlogen? 
❖ Martin Roozendaal met zijn laantje toen de meeste lichtjes 

had? 
❖ De lichtjesavond dit jaar weer een groot succes was? 
❖ Er best veel leden lampjes buiten hadden gezet? 
❖ Het molenparkje sprookjesachtig verlicht was? 
❖ Bert van Tiel in plaats van lichtjes aan te steken een balk in 

zijn been stak? 
❖ Er dit jaar maar twee tuinhuisjes verkocht zijn? 
❖ De gemiddelde verkoop 10 huisjes is? 
❖ Er in het jaar 2003 maar liefst 17 tuinhuizen van eigenaar 

zijn gewisseld? 
❖ Er in april 2006 drie huisjes te koop stonden, die niemand 

wilde hebben. Er toen een oproep werd gedaan door de 
voorzitter om familie en kennissen te vragen ze te kopen. 

 
Er al vanaf 2006 een speciale plant in mijn tuin staat 
die gevaarlijk is voor de mens.  
Als iemand er 5 minuten onder staat overleeft hij dat 
waarschijnlijk niet. De bloem is echter prachtig! 
 
 
 

 
 
 
 
 

ADVERTEERDERS DIE ONS STEUNEN 
 

In de inhoudsopgave noemen we alle ondernemers die ons, door 
het plaatsen van een advertentie, steunen. 

Waarom ver zoeken wat je dichtbij kunt vinden? 
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Doen bestuursleden het ooit goed? Neen…..!!  
 

• Als ze grappig zijn, zijn ze te familiair 
• Als ze ernstig zijn, zijn het zuurpruimen 
• Als ze jong zijn, dan weten ze niets 
• Als ze oud zijn, zijn het “oude sokken” 
• Als ze drinken, zijn het drinkebroers 
• Als ze niet drinken, zijn ze dooie pieten 
• Als ze met iedereen praten, zijn het kletsmeiers 
• Als ze het niet doen, voelen ze zich te hoog 
• Als ze erop staan, dat men zich aan de voorschriften houdt, 

dan zijn ze lastig 
• Als ze het niet doen, zijn ze te slap 
• Als ze van hun leden verlangen, dat ze hun plicht doen zijn 

ze uitslovers 
• Als ze het niet doen, dan krijgen ze te horen dat ze 

slappelingen zijn 
• Als ze hun ogen de kost geven, dan zijn ze spionnen 
• Als ze het niet doen, dan maken ze het zich te gemakkelijk 

 
Willen ze alle klachten voorkomen, dan moet ze bezitten: 
 
De wijsheid van Salomo 
Het geduld van Job 
De huid van een olifant 
De slimheid van een vos 
De moed van een leeuw 
 
Als u het bovenstaande goed tot u heeft laten doordringen, dan 
moet u beslist tot de conclusie komen: 
 

BESTUURSLEDEN ZIJN MOEDIGE MENSEN!! 
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De activiteiten van het jaar 2025 
 
Elke vrijdag was er klaverjassen o.l.v. Frans Gouwens met heel veel 
animo. Ook veel mensen van buiten de tuin, die we inmiddels 
uiteraard ook goed hebben leren kennen.  
 
Vele woensdagen was er darten of schaken o.l.v. Esther Lasschuit 
en was het mogelijk om op het terras een drankje te nuttigen. 
 
Elke eerste zaterdag van de maand was er soep met verse 
ingrediënten uit eigen tuin, gemaakt door Kitty Saal en versgebakken 
brood van Hester Keesmaat. 
 
Elke zondag in het hoogseizoen was er patat, kroket, frikandel, 
kaassoufflé of loempia vanaf 4 uur o.l.v. Petra Sloterdijk. 
 
Op 24 mei was de ledenvergadering en in de avond een spellenavond 
met sjoelen, darten, schaken en tafeltennis. 
 
Op 21 juni was er Grieks eten (Griekse salade en moussaka) op het 
achterterras van de kantine o.l.v. Margriet. 
 
Op 28 juni was er een feestavond in het 
kader van 750 jaar Amsterdam met een 
zanger Harrie van Amstel en wat 
ouderwetse Amsterdamse versnaperingen.  
 
Op 29 juni is er een marktdag met allerlei kramen (plantjes, haakwerk, 
3D printer, vogelhuisjes en gewoon rommel). Ook is er een 
springkussen voor de kinderen. 
 
Op 5 juli is er bingo o.l.v. Petra en Petra.  
 
Op 12 juli Italiaans eten (salade caprese en pasta bolognese), ook 
weer geserveerd op het buitenterras o.l.v.  Sonja Huntelerslag. 
Knutselmiddag en pannenkoeken eten op 19 juli. Jammer genoeg 
deden er wat weinig kinderen mee. En ’s avonds weer een 
inloopavond met diverse spellen. 
Op zaterdag 26 juli was de BBQ, buiten aan twee lange tafels. 
Iedereen nam zijn eigen vlees mee en voor sauzen, pasta, 
aardappelsalade en stokbrood werd gezorgd.  
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Zowel op zondag 3 augustus als op zondag 17 augustus was er jeu 
de boules met stokbrood kruidenkaas o.l.v. Dries en waren er mooie 
of lekkere prijzen te winnen. 
 
Zaterdag 9 augustus Megabrein o.l.v. Jamie van der Weide. Het werd 
een spannende wedstrijd die deze keer door twee teams gewonnen 
werd. Beide teams konden een gevulde mand verdelen onder de 
teamgenoten. 
 
Op 16 augustus zorgen Iwan en Lisa voor een origineel Filipijns menu 
met Chicken Sisig, Pork Adobo en Turon met kaneel, dat enorm in de 
smaak viel en daarom herhaald werd op 30 augustus met Beef 
Rendang en Ice Kacang. 
 
Op zaterdag 23 augustus in de middag knutselmiddag en in de avond 
lichtjesavond met als thema Cowboys of Indianen. Cowboys en 
Indianen waren volop aanwezig, ook Indianensoep, kinderspelletjes 
en snoep voor de kinderen. Echt een succes dat volgend jaar 
herhaald moet worden, maar dan met een ander thema. 
 
U leest het, het was een vol programma en er is hard gewerkt door 
de beheerder van de kantine, de mensen achter de bar en de 
organisatoren van alle activiteiten. Toch wil ik apart nog even Petra 
Sloterdijk noemen, die met haar organisatietalent alles wist te 
begeleiden en heel veel gedaan heeft. Veel meer mensen hebben 
een helpende hand geboden, maar hulp zal volgend jaar zeker weer 
welkom zijn. Alle mensen die hebben meegewerkt om er een topjaar 
van te maken, van harte bedankt namens alle leden. 
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Prins Houthandel 
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Mijn Kweepeer 

 

In mijn boomgaard kwamen 
Abrikoos, Reine Claude, 
Morellen en een Kweepeer. 
Had nog nooit een 
Kweepeerboom gezien. Wel 
kende ik van kindsafaan de 
grote gele harde vruchten. In de 
jaren 50 kwam mijn vadertrots 
aanzetten met een kist vol. Of 
mijn moeder daar maar even 
wat mee wilde doen, zei hij. 
Grote gele keiharde vruchten 
waren het.  

Mijn moeder maakte er jam van. 
Ieder jaar weer. Schillen en 

raspen die harde dingen en dan ook nog met de hand, want wat had 
je anders. Het geel oxideerde snel en werd oranje in de jam. De jam 
geleerde goed. Potten vol Oranje jam ieder jaar weer, zoveel dat we 
er een hekel aan kregen. 

Toch jaren later in “Mien Toentje” zoals Ede Staal zingt, wilde ik een 
Kweepeer. 
Mensen die langs liepen zeiden wat een prachtige bloesem en 
vroegen wat is het? 
Ik zei dan een Kweepeer, oh zeiden ze een Kweekpeer!  
Leerde ooit dat een Kweepeer een kruising was tussen een Peer en 
een Appel, een “Kwee” zeg maar. Google zegt daar klopt niets van. 

De Kweepeer stamt uit de oudheid en werd gekweekt in Azië en is 
bekend onder de Latijnse naam Cydonia Oblonga. Ze komt 
oorspronkelijk uit het gebied rond de Kaspische zee. In Klein Azië 
en Armenië komt de “Kwee” nog in het wild voor. 
Cydonia denk ik die ken ik toch wie was dat nou. Oh ja schiet me te 
binnen dat was 
Tante Sidonia van de Suske en Wiske strip. 

De Kwee werd door de Romeinen naar Europa gebracht. Daar werd 
ze “ Melon Kydonion” genoemd. Dat betekende Appel uit Kydonia. 
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Tegenwoordig is Kydonia, Chania op Kreta.  
De Cydonia Oblonga, langwerpige Kwee, was in de oudheid het 
symbool van liefde, geluk en vruchtbaarheid. De appel van Eva zou 
ook een Kwee geweest zijn. 

Wat een prachtige grote witte bloemen met gele meeldraden heeft 
mijn Kweepeer en zoveel. Hij bloeit als laatste in mijn boomgaard, 
een toetje. Google zegt dat hij uit de Rozenfamilie komt en verwant 
is aan de Appel, de Peer en de Lijsterbes. Kwee is via een lange, 
lange weg de verbastering geworden van Kydonion-Cotoneum etc. 
etc. 
Wij zeggen Kweepeer omdat de langwerpige vruchten op een peer 
lijken. Er bestaan ook Kweeappels die zijn kleiner en lijken meer op 
een appel. 

Er zitten ieder jaar veel vruchten aan mijn boom. De vogels blijven 
ervan af. Die hebben zich al te goed gedaan aan de Morellen, de 
Pruimen en de Abrikozen. Van mij mogen ze. Voor mij de helft en 
voor jullie de helft zeg ik tegen ze, alleen houden ze zich daar niet 
altijd aan. 

Als het zachte dons waasje van mijn Kweeperen af is oogst ik ze. 
Veel geef ik weg.  
Zelf gebruik ik ze als groente in een stoofpot met lamsvlees of als 
Groentegerecht  
gebakken in de oven met wortelen, knoflook, salie, witte wijn en 
olijfolie.De Portugezen noemen ze Marmelo daar komt ons woord 
Marmelade vandaan. Ze maken er een dikke harde gelei van die ze 
bij het ontbijt met een stukje kaas eten net als de Spanjaarden die 
het Membrillo noemen. 

Wat is mijn Kweepeer een 
bijzondere boom met een 
bijzondere geschiedenis.  
Wie had dat gedacht? 
 

Anita Kinebanian 
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Volkstuinen in beeld 
 
 

 
Je kan zeggen dat de volkstuinen in Amsterdam 
een populair onderwerp is voor allerlei media.  
Zo verscheen van Hendrik Groen “De slag om 
Rust & Vreugd” twee jaar geleden. Locatie: het 
park hier een paar honderd meter verderop.  
Een vlot geschreven lollig boekje.  
 
Ook was er 1 jaar geleden de podcast over 
volkstuin Buitenzorg, gelegen naast het 
Vliegenbos. Titel: “Onkruid in het paradijs”’.  
 

Uiterst informatief en herkenbaar voor de volkstuinder. Nog steeds 
te downloaden.  
 
Onno Bloem schreef over het park waar Wolkers tuinierde, het boekje 
heet “Amstelglorie, de volkstuin van Jan Wolkers”. 
 
En nu is zojuist een klein boekje met de titel “Wormen en Aarde” 
verschenen van de75-jarige Yvonne Kroonenberg. Gaat ook over 
een Amsterdams Volkstuincomplex maar dan in de omgeving van de 
Arena. Allerlei onderwerpen komen seizoensmatig aan de orde.  
Een beginner-tuinder kan er enige troost uitputten, het blijkt dus dat 
je niet de enige bent die te maken heeft met vraagstukken zoals: zijn 
mollen leuk of niet , is het  onkruid of niet,  en boom erin of eruit.  
Ik vond het niet echt boeiend en zelfs saai, het spannendst is als ze 
3 moestuintjes bij AH steelt.  
 
De omslag belooft een geestige toon, maar ik heb hem niet ontdekt. 
 
Peter Moerbeek 
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De Wandelaar 
 
Plantenliefhebbers gaan op zoek naar de schoonheid en de 
diversiteit van inheemse wilde planten:  paardenbloem, smeerwortel, 
klaproos, wondklaver, gele lis, korenbloem,  margriet, cichorei, 
blaassilene, klein hoefblad,  akkerhoningklaver, knoopkruid, 
pinksterbloem, koekoeksbloem enzovoort. 
Deze schoonheden staan in weilanden, bermen en langs 
slootkanten. 
We hoeven niets te doen, niet schoffelen niet snoeien, geen mest, 
geen water geven, alleen ademloos kijken hoe mooi de vormen en 
de kleuren zijn. 
De fiets ligt naast je in het gras en jij, ja jij, wordt weer even die je 
was. 
 
Het is de laatste week weer zo warm, boven de 30 
graden. 
De planten in potten moeten in ieder geval water. 
Ook in de tuin moet hier en daar wat gesproeid, 
vooral de nieuwe aanplant. De regenton staat 
alweer bijna droog. 
 
Ik wil even uit mijn gewone doen, uit mijn stukje 
grond en genieten van wat anderen doen, loop 
langs de Meidoornlaan, passeer een vrolijk kleurrijke 
bloemenborder met ooievaarsbek, kattenstaart, witte en paarse 
dropplant, anjer, witte veronica, zonnehoed, montbretia, 
vrouwenmantel, grootmoedersoorbellen , oorspronkelijke naam 
fazantenbes. Ook hier hebben de mensen van natuurlijk tuinieren 
weer hun best gedaan. 
Laat ik even doorlopen naar het hek, uitgang fietspad Waterland. 
 
Tot mijn verrassing zie ik de Wandelaar langs het hek lopen, 
snoepend van de kuorkebeien (grote bramen). 
We begroeten elkaar hartelijk en lopen verder richting de rondweg 
met zicht op voorbij razende auto`s. 
 
‘Wat is het hier een andere wereld, zo prachtig, weids en idyllisch: 
de bruggetjes richting Ransdorp en het brede water van de Weersloot 
met aan weerskanten bootjes gemeerd en ook af en toe een terras in 
het water. Hier heeft het Landelijke de overhand in tegenstelling met 
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de entree en de parkeerplaats van Het Park, dat meer een 
aangrenzende Stad doet vermoeden.’ 
 
“Alleen je moet opletten dat je niet omver wordt gefietst door de 
wielrenners, pas op daar komen er weer 3” zegt de Wandelaar. 
 
Samen kijken we naar de tuinen achter het hek en zijn ontroert door 
de passie waarmee iedere tuinder zijn /haar tuin heeft ingericht. We 
zien grote datura`s, nieuwe naam brugmansia, hortensia`s, de 
sterjasmijn, zaaddozen van de passiebloem en  beelden van 
stripfiguren: Laurel en Hardy en het vriendje van de Heer Olivier B. 
Bommel, Tom Poes.  Uit de stripboeken van Hergé is Kuifje zelf 
aanwezig met “Duizend bommen en granaten” kapitein Haddock. We 
lopen verder richting de rondweg en zien een bananenboom, 
lisdodden in het water, kattenstaart,smalle olijfwilgjes, “een 
sinaasappelboom” zonnebloemen, een terras aan het water met 
wilde peen in potten . Er passeert een vissersjongen op de fiets met 
een hengel. De tuinen zien er zo mooi uit en het vrije zicht op het 
water geeft deze tuinen een extra dimensie. 
 
‘Nu het zo warm is, is het slim dat je de bomen, de struiken, de 
planten en de bodembedekkers zo dicht mogelijk op elkaar hebt 
staan, zo ontstaat er een natuurlijk zonnescherm, opdat het water zo 
lang mogelijk wordt vast gehouden. Een mulchlaag, stro en 
houtsnippers, voorkomt ook dat de aarde uitdroogt’. 
“Rozen en een groentetuin hebben wel weer water nodig”, dacht ik 
 
‘Zullen we even in de Molentuin gaan zitten, zegt de Wandelaar. 
Die tuin wordt mijn favoriet, omdat je er lekker kan zitten en niemand 
ziet je. Wat is die tuin toch mooi geworden. 
Ik geniet zo van de salvia`s, de zonnehoeden, de witte scabiosa, de 
gaura, de roze en de witte anemonen, lage en de hoge asters, de 
succisella inflexa met de glasparelen bolletjes, die later een blauwe 
uitstraling hebben. Daarom worden ze in het Nederlands blauwe 
knoop genoemd.’ 
Ik vraag de Wandelaar “Waarom veranderen namen van planten?” 
 
“Dat heeft te maken met een nieuwe onderzoeksmethode. 
Maar mombretia is de Nederlandse naam van crocosmia, de Latijnse 
naam. 
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De bloemen van de Datura staan recht op en de bloemen van de 
Brugmansia hangen. 
De Datura, Doornappel, is van de nachtschadefamilie. Het is een 
drug in Roemenië. Couperus noemde de plant, “de bloem der 
Heksen.” 
 
We praten nog even door over landschap en tuin, over biodiversiteit 
in de stad en de egelskop, die ik onlangs weer zag in het Friese 
landschap. 
“Ik zag toch ergens hier in het Park de Zwanenbloem?” Peinst de 
Wandelaar.  “Ik weet niet meer waar.” 
 

Voor ons vliegt een boomblauwtje, een vrouwtje. 
Onze blik dwaalt af naar de tuin van de “even niet” 
voorzitter, het rood van de chelone of 
schildpadbloem schittert ons tegemoet. 
 

Samen lopen we terug het Park uit en hebben het nog even over de 
toren van Ransdorp, de steigers zijn weg. De toren lijkt me iets lichter 
van kleur, maar hij staat er nog steeds, ook toen Couperus leefde en 
Rembrandt leefde en Nescio nog leefde, waakte de toren over dit 
stukje van Waterland. 
 
“Ik houd van mijn dorp”, zegt de Wandelaar, “de toren met 
daaromheen, die ineen gezakte huisjes.” 
 
Mintsje – Tuin 23 
 
 
 
 
 
 

Nostalgie herinnert ons eraan dat de mooiste  
momenten vaak in eenvoud verborgen lagen.  
Het verleden kunnen we niet terughalen, maar  
wel koesteren als kompas voor de toekomst. 
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Geboorteplaats 
 
 
Wel wijder horizon – maar waar hij kwam, 
kwam ook dat dorpje, dat ging met hem mee. 
Wie had de wolken lief in Amsterdam? 
Wie minde ruimte, wie het glanzend vee? 
En wie de uitgelaten, frisse maart, 
meest Hollandse van heel der maanden rij?  
Wie kende Wommels aan de ruime vaart? 
Wie Frieslands water en wie Frieslands wei? 
Wie, die de grieto en de tureluur, 
de kemphaan kende en de vreemde pracht 
van `t kleurrijk Westen in het late uur? 
En wie de peppels aan de hoge nacht? 
En wie, die hier ooit stille wegen nam 
en `t ritseldier bespiedd’en gadesloeg? 
Hij bleef een dorpeling in Amsterdam, 
die Frieslands zeelucht aan z’n kleren droeg. 
 
En welke reis hij aanwees op de kaart 
en over grenzen trok of buitengaats, 
zijn vinger wees dat dorpje aan de vaart: 
dit was zijn jeugd; dit zijn geboorteplaats. 
 
 
Jac. Van Hattum 
 
1900 Wommels 
1981 Amstelveen 
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Culinaire hoogstandjes op Tuinpark de Molen! 
 

• Dit tuinseizoen worden alle 
menu’s en recepten uit de kast 
getrokken bij de Molen en worden 
de smaakpupillen op de proef 
gesteld. 
•  
• En wat is het dan een mooie 
club Tuinders waarbij een groot 
aantal enthousiastelingen bereid 

zijn om hun keuken en kookkunsten aan ons te tonen en zelfs 
te laten proeven, nee nog meer dan dat, zelfs als 3-gangen 
diners te serveren.  

•  
• In een gezellige kantine met lieve en hardwerkende 

barmedewerkers, soms buiten op het terras bij prachtig weer, 
soms binnen aan een grote tafel. Dat zorgt voor hernieuwde 
kennismakingen en leuke 
gesprekken, veel beter dan alleen de 
groet op het pad of parkeerterrein. 

•  
• Eerdere seizoenen was het ook al 

raak met Roti, Nasi, Vis en chips, 
Italiaans etc.  en die traditie is 
waardevol en dan is het mooi om te 
zien hoe die wordt voortgezet.  

•  
• Voor het eerst  in al die seizoenen,  hebben wij bijna alles mee 

kunnen eten en dat was geen straf ! 
• Van Italiaans, Grieks, zelfgemaakte soepen en ook nog 

zondags Hollandse frites met een loempia tot een 3 gangen 
Filipijnse menu diner met o.a. Chicken Sisig, Pork Adobo, en 
Turon met kaneel.   

• Gewoon genieten van al die smaken en genieten van die 
vrijwilligers die dat bij een temperatuur van 30 graden in een 
kleine keuken voor elkaar toveren.     
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• Ik noem bewust geen namen om anderen niet te kort te doen, 
maar  voor al die vrijwilligers; “chapeau” of op z’n Amsterdams 
“Petje af”.  

• Ik wilde gewoon even laten weten hoe bijzonder deze traditie 
is en hoe belangrijk het is die te koesteren en te omarmen als 
vereniging. Ik hoop dat nog velen van jullie dit willen 
uitbreiden. 

• O ja, ik hoorde dat de menu’s de club zelfs ook nog wat geld 
opleveren om daarvan weer zaken 
te kunnen aanschaffen, dat is toch 
ook nog geweldig !  
 
……….Van Italiaans, Grieks, 
zelfgemaakte soepen en ook nog 
zondags Hollandse frites met een 
loempia tot een 3 gangen 

Filipijnse menu diner met o.a. Chicken Sisig, Pork Adobo, en Turon 
met kaneel……..  

Gewoon genieten van al die smaken en genieten van die vrijwilligers 
die dat bij een temperatuur van 30 graden in een kleine keuken voor 
elkaar toveren…………    
 
Ik denk namens velen 
Rob en Sabina Moerbeek    
Tuin 7 
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Baggeren 
 
Elk jaar rondom september / oktober is het weer zo ver: Baggeren! 
Een dag waarop we onszelf afvragen: waarom heb ik ook alweer een 
tuin? 
De sloot roept, en wij komen. Gewapend met de baggerstok, die 
langer is dan menig tuinder breed. Aan het uiteinde bungelt een 
emmer, zo zwaar dat je denkt: dit is vast een oud martelwerktuig. 
Je haalt één schep naar boven, trots als een visser met zijn eerste 
vangst. Maar nog voordat je “kijk eens!” kunt roepen, glijdt de modder 
weer terug. Het lijkt op dweilen met de kraan open, maar dan met 
meer eenden die je uitlachen. 
 
Toch heeft het nut. Want als je een flinke kwak bagger op je tuin gooit, 
groeit er volgend jaar misschien eindelijk iets dat groter is dan een 
radijsje. En de sloot wordt er blij van: meer lucht voor de vissen, 
ruimte voor de waterplanten, en de reiger kan zijn lunch weer zien 
zwemmen. 
 
Langs de kant hoor je de eenden kibbelen alsof ze scheidsrechters 
zijn: “Daar links nog een stukje!” De waterhoentjes knikken 
instemmend. En jij, jij ploetert verder, zwoegend als een held in een 
modderopera. 
Na uren trekken, scheppen en mopperen is het dan eindelijk klaar. 
De sloot zucht opgelucht, de dieren danken je stilletjes, en jij stort 
neer op je tuinstoel met een kop lauwe koffie. Iedereen blij, behalve 
je rug. 
Maar ach, het is maar één keer per jaar. En het goede nieuws? 
Volgend jaar duurt nog precies twaalf maanden. 
 
Maar nu even serieus: baggeren is o.a. belangrijk omdat: 
 
Voorkomt dichtslibben: 
Bagger, de modderlaag op de bodem van sloten, wordt elk jaar 
dikker. Zonder baggeren zouden sloten volledig dichtslibben, 
waardoor water niet goed kan aan- en afgevoerd worden.  
Voorkomt wateroverlast en droogte: 
Een goede diepte van de sloot zorgt ervoor dat bij hevige regenval 
overtollig water snel kan worden afgevoerd. Bij droogte kan het water 
dan weer aangevuld worden.  
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Bij de voor- én achter plaat:  
De Wilde kastanje en de Tamme kastanje 

 
Wie in de herfst onder de bomen loopt, ziet vaak glanzende bruine 
kastanjes op de grond liggen. Veel mensen denken dan meteen aan 
de eetbare variant, maar dat is niet altijd juist. Er bestaan namelijk 
twee heel verschillende soorten: de Wilde kastanje (Paardekastanje) 
en de Tamme kastanje. 
De Wilde kastanje, officieel de Paardekastanje, is eigenlijk geen 
familie van de Tamme kastanje. Hij hoort tot de zeepboomfamilie. De 
Tamme kastanje behoort daarentegen tot de beukenfamilie en is dus 
verwant aan de eik en de beuk. Ondanks hun verwarrende naam  

delen ze dus geen stamboom. 
De vruchten zien er op het eerste gezicht 
allebei glanzend en bruin uit, maar de 
verschillen zitten in de details. De bolster 
van de Wilde kastanje is dik en groen met 
stevige stekels, alsof hij een kleine 
ridderhelm draagt. De bolster van de 
Tamme kastanje is juist heel dun en 
helemaal bedekt met fijne, naaldachtige 

stekels die venijnig prikken. 
Binnenin vind je bij de Wilde kastanje meestal één grote kastanje, 
soms twee. Bij de Tamme kastanje zitten er vaak drie kleinere 
vruchten samen in één bolster. Ook de vorm verraadt veel: Wilde 
kastanjes zijn wat ronder, terwijl Tamme kastanjes vaak een plattere 
kant hebben. 
Een belangrijk verschil is dat de Wilde kastanje niet eetbaar is. Voor 
mensen is hij zelfs licht giftig en kan hij buikpijn veroorzaken. Paarden 
kregen ze vroeger soms tegen hoest of wormen, vandaar de naam 
Paardekastanje. De Tamme kastanje daarentegen kun je prima eten: 
geroosterd, gekookt of verwerkt in puree en gebak. In Zuid-Europa 
zijn geroosterde kastanjes zelfs een echte herfsttraditie. 
Ook de bomen zelf zijn goed uit elkaar te houden. De Paardekastanje 
heeft grote handvormige bladeren met vijf tot zeven blaadjes als 
vingers uit een hand. De Tamme kastanje heeft langwerpige bladeren 
met een gekartelde rand, die wat doet denken aan een zaagblad. De 
bloeiwijze is ook anders. De Paardekastanje bloeit in de lente met 
opvallende witte of roze kaarsen, die je in parken vaak ziet schitteren. 
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De Tamme kastanje bloeit later, in de vroege zomer, 
met lange, gele katjes die niet iedereen even lekker 
vindt ruiken. 
Qua leeftijd en gebruik hebben ze ook hun eigen 
verhaal. De Paardekastanje is vooral een sierboom in 
steden en lanen. Zijn hout is zacht en wordt niet veel 
gebruikt. De Tamme kastanje kan eeuwenoud worden, 
soms wel duizend jaar, en zijn hout is stevig en 
duurzaam. Het werd gebruikt voor palen, meubels en vaten. 
Zo zie je dat de naam “kastanje” een beetje misleidend is. De Wilde 
kastanje is mooi om naar te kijken en leuk om mee te knutselen. De 
Tamme kastanje is waardevol als voedsel en bouwmateriaal. 
Dus: zie je in de herfst kastanjes liggen, kijk dan even goed. Prikt de 
bolster als een egel? Dan heb je een eetbare Tamme kastanje te 
pakken. Is het een dikke groene bol met korte stekels? Dan is het een 
Wilde kastanje – mooi, maar niet voor op je bord. 
 
 
 
 
Geroosterde kastanjes in de oven 
 
Ingrediënten: 

• Tamme kastanjes (zoveel als je wilt) 
• Snufje zout (optioneel) 

 
Bereiding: 

1. Verwarm de oven voor op 200 °C 
2. Snijd met een scherp mes een kruisje of inkeping in de bolle 

kant van elke kastanje. Dit voorkomt dat ze in de oven 
exploderen 

3. Leg ze op een bakplaat en rooster ze 20–25 minuten, tot de 
schil open krult en de binnenkant gaar is 

4. Laat ze even afkoelen en pel daarna de schil en het vliesje 
eraf 

5. Bestrooi eventueel met een beetje zout en eet ze warm 
  
Tip: Je kunt ze ook in een droge koekenpan of in een pannetje 
boven het vuur poffen (dan af en toe omschudden). 
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Insectenhotel is nuttig – in de winter en begin van ‘t nieuwe jaar 
 
Een hotel voor onze kleine tuinvrienden. 
 
In diverse tuinen op ons park zie je ze misschien staan: houten kasten 
vol met stokjes, bamboe en dennenappels. Het zijn geen vreemde 
kunstwerken, maar insectenhotels – logeerplekken voor bijen, 
kevers, lieveheersbeestjes en andere nuttige beestjes. 
Waarom zouden we insecten eigenlijk een hotel aanbieden? Het 

antwoord is simpel: ze zijn onmisbaar in de tuin.  
Bijen en hommels zorgen voor de bestuiving van 
bloemen en groenteplanten. Zonder hen zouden 
we veel minder appels, courgettes en bonen 
kunnen oogsten. Lieveheersbeestjes eten 
bladluizen op, waardoor we minder last hebben 
van plagen. En kevers en oorwormen helpen 
mee met het opruimen van dood materiaal. 

 
Toch hebben insecten het moeilijk. Strakke tuinen met veel steen, 
kort gemaaide grasvelden en het gebruik van bestrijdingsmiddelen 
zorgen ervoor dat ze minder plekken hebben om te schuilen of te 
overwinteren. Een insectenhotel biedt dan uitkomst: het geeft 
beschutting en nestgelegenheid, precies wat ze nodig hebben. 
 
Een hotel hoeft helemaal niet groot of duur te zijn. Met wat resthout, 
holle takken, bamboestokjes en dennenappels kun je er zelf een 
maken. Zet het op een zonnige plek, liefst tegen de zuidmuur of 
schutting, en zorg dat het niet te veel inregent. Je zult al snel 
ontdekken dat er nieuwe bewoners intrekken. 
Het is leuk om te zien hoe zo’n ogenschijnlijk stil kastje tot leven komt. 
Eerst kleine bijtjes die een gaatje bezetten, later lieveheersbeestjes 
die er de winter doorbrengen. Elk hotel vertelt zijn eigen verhaal. 
 
En JA……… een insectenhotel is ook in de winter nuttig in de tuin! 
 
Veel insecten gebruiken het als overwinteringsplek. Denk 
bijvoorbeeld aan: 
 

• Solitaire bijen: hun larven blijven in de holtes zitten tot het 
voorjaar 
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• Lieveheersbeestjes, oorwormen en gaasvliegen: ze kruipen 

in de spleten om te schuilen tegen kou en wind 
• Andere kleine insecten: die zoeken een droge, beschutte plek 

op om in winterrust te gaan 
• Zet het insectenhotel op een beschutte plek, liefst uit de regen 

en wind, met de opening naar het zuiden of zuidoosten 
• Zorg dat het droog blijft, want vocht is schadelijk voor 

overwinterende insecten 
• Laat ook wat bladeren, takjes of rommelhoekjes in de tuin 

liggen: dat biedt extra schuilplekken en helpt insecten de 
winter door 

 
In het voorjaar zie je vaak als eerste de insecten uit het hotel komen 
die er de winter hebben doorgebracht. Dat gaat meestal in deze 
volgorde: 
 
Vroege voorjaar (maart – april) 

• Solitaire bijen (metselbijen, behangersbijen): deze komen als 
eerste uit hun cocon zodra de temperaturen wat stijgen. Ze 
zoeken meteen bloemen zoals wilg, krokus en fruitbomen 

• Gaasvliegen: kruipen uit hun schuilplekken om bladluizen te 
gaan eten. 
 

 Voorjaar (april – mei) 
• Lieveheersbeestjes: ze ontwaken zodra het wat warmer wordt 

en beginnen meteen aan bladluisbestrijding 
• Oorwormen: komen ook uit hun holletjes en gaan op zoek 

naar bladluizen en kleine insecten 
 
Late voorjaar (mei – juni) 

• Andere bijensoorten (zoals maskerbijen of 
wolbijen) verschijnen wat later, afhankelijk 
van hun levenscyclus 

 
 
Zo helpt een insectenhotel je tuin al heel vroeg in het jaar, doordat 
bijen zorgen voor bestuiving en roofinsecten zoals lieveheersbeestjes 
en gaasvliegen de bladluizen in toom houden. 
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De Mobiele Slijpservice 
 

 

Slijperij Johannes 
Slijpt alles voor tuin en park 

Wij zijn gespecialiseerd in het slijpen van alle soorten 

Tuingereedschappen en grasmaaimachines. 

Grasmaaimachines € 7,50 per mes 

 

Met de juiste kennis slijpen wij 
met de grootste nauwkeurigheid 
al uw gereedschappen en tevens 
alle soorten scharen, messen en 
kartelmessen. 

Als vanouds ook het adres voor het opnieuw matten van 
biezen en rieten stoelen, het opnieuw vullen van kussens 
en stoelen, her stofferen van allerlei stoelen behoort tot 
de specialiteiten.  

 

➢ Wilt u van onze service gebruik maken: bel:  
06-57771570 

➢ Gratis haal-en breng service 
 

Wij zijn al 25 jaar een begrip in Amsterdam! 
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Lief en leed 
 
Het onderwerp: “De lief en leed pot” is iets dat je veel verenigingen 
tegenkomt. 

Ook Tuinpark De Molen beschikt over een “Lief en leed pot”. Reden 
dat dit even wordt aangehaald is, – hoe gek het misschien ook klinkt 
– niet iedereen hiervan op de hoogte is. 

De  “Lief en leed pot” bij óns tuinpark De Molen beschikt over een 
pot(je) met geld die leden gebruiken om elkaar te steunen bij 
belangrijke of emotionele gebeurtenissen.  

Waarvoor of de aanleiding: 

• Lief: een bloemetje, of  een kaartje bij een vrolijke of een 
feestelijke gebeurtenis, zoals een huwelijk, geboorte, 
jubileum, verjaardag, e.d. 

• Leed: een bloemetje, een fruitmand of een andere attentie bij 
verdrietige gebeurtenissen, zoals ziekte, ziekenhuisopname 
of overlijden van een dierbare , e.d. 

Kortom: het is bedoeld om de onderlinge betrokkenheid en 
saamhorigheid in de vereniging te versterken. 

Bij Tuinpark “De Molen” heeft Ron deze taak op zich genomen en hij  
stelt het op prijs wannéér er iemand voor zo’n attentie in aanmerking 
komt, hij dit dan te weten komt om vervolgens actie te ondernemen.  

Hoe kunnen we dat het beste doen? 

1) Een email sturen met de naam om wie het gaat (met een 
kleine toelichting wat er aan de hand is) naar: 
tuinpark.de.molen@gmail.com 

2) Of spreek een van de bestuursleden aan 
3) Op deze manier zal er voor verdere afwikkeling worden 

gezorgd en kan Ron, wanneer 
dit nodig is, “op pad”! 
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DFBOUW 
 

 

DFBOUW 
 

Voor al uw timmerwerk 

 

Luxe tuinhuizen en overkappingen 

Aan- en verbouw 

Velux dakramen7 

 

info@dfbouw.nl  www.dfbouw.nl 

 

06-44213864 
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Avonturen in de volkstuin 
 
In een uithoek van de stad, net naast de snelweg gelegen, lag een 
verborgen paradijs: Volkstuincomplex "De Gouden Handjes".  
 
Voorbij de drukte van auto's en bussen vonden stadsmensen hier een 
stukje natuur waar ze konden ontsnappen aan de hectiek van het 
dagelijks leven. Het was een bonte verzameling van mensen met elk 
hun eigen verhaal, dromen en eigenaardigheden. 
 
We hebben enthousiaste ondernemers. Neem bijvoorbeeld Elly. 
Waar anderen dachten aan tomaten en courgettes, zag zij andere 
kansen. Haar tuin stond vol met kruiden – van munt tot citroenmelisse 
– waarmee ze huisgemaakte siropen en theeën maakte. Op 
zaterdagen zette ze een klein kraampje bij de ingang van de 
volkstuin, waar buurtbewoners maar al te graag 
haar verse, handgemaakte producten kochten. Ze 
droomde ervan ooit een eigen kruidencafé te 
openen, maar voorlopig genoot ze van de geur 
van basilicum en het gezoem van bijen. 
 
Dan hebben we natuurlijk ook “De onhandige 
beginner”. Een paar percelen verder ploeterde 
Mark. Hij was nog geen jaar geleden begonnen en 
dacht dat tuinieren vooral ontspannend zou zijn. 
Maar de werkelijkheid viel tegen.  
 
Zijn pompoenen groeiden de verkeerde kant op, slakken aten zijn sla 
op, en hij had al drie keer per ongeluk zijn wortels uitgetrokken in 
plaats van onkruid. Gelukkig was daar meneer De Vries, een oudere 
tuinier die al dertig jaar lid was. Met veel geduld en een flinke dosis 
humor leerde hij Mark hoe je compost maakt en waarom je nooit, 
maar dan ook nooit, radijsjes te dicht op elkaar moet zaaien. 
 
Ook is er altijd wel een sociale verbinder op het park te vinden. 
Midden op het terrein lag de gemeenschappelijke kas, het hart van 
de volkstuin. Hier kwam Sophie tot leven. Als vrijwilliger organiseerde 
ze “Oogst & Klets”-dagen waar iedereen hun overtollige groenten kon 
ruilen. Zo kreeg Mark eindelijk rijpe tomaten in ruil voor zijn mislukte 
radijzen, en Elly ontdekte een nieuwe afzetmarkt voor haar 
rozemarijnhoning.  
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Sophie geloofde dat tuinieren mensen samenbracht, en de gezellige 
avonden met mede tuinders gaven haar gelijk. 
 
Niet alle tuinen bloeiden even goed, er is meestal ergens wel een 
“vergeten tuin” te vinden. Aan de rand lag een verwilderd perceel, ooit 
van meneer Janssen. Sinds hij ziek was geworden, groeiden bramen 
en distels er welig. Het bestuur overwoog om de tuin te verkopen, 
maar Sophie had een beter idee. Met een groepje vrijwilligers 
knapten ze het stukje bij beetje op.  
Toen meneer Janssen op een zonnige middag kwam kijken, kreeg hij 
tranen in zijn ogen. "Ik dacht dat niemand er meer om gaf," fluisterde 
hij. 
 
Begin september, aan het eind van het tuinseizoen, vierde "De 
Gouden Handjes" het grote jaarfeest. Iedereen bracht iets mee: 
pompoensoep, zelfgebakken brood, of Elly's beroemde 
lavendelsiroop.  
 
Mark won onverwachts de prijs voor de grootste courgette (na 
maanden ploeteren was dat een kleine triomf), en Sophie 
organiseerde een plantenruil die tot in de avond doorging. Zelfs 
meneer De Vries waagde een dansje toen de lokale folk muzikanten 
optraden. 

 
In de volkstuin gebeurde altijd 
wat. Sommige mensen kwamen 
om te oogsten, anderen om te 
ontspannen, maar ze vonden 
allemaal iets veel groters: 
verbondenheid.  
 
En toen de zon onderging en de 

laatste gloed over de bedden met goudsbloemen viel, wist iedereen 
dat de stad buiten de hekken even heel ver weg was. 
 
 
HCKM 
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Notulen 86e (I) Algemene Ledenvergadering 24 mei 2025. 
 
1. Opening/Appel 
Na een kop soep en een broodje opent de voorzitter de vergadering 
om 14.00 uur en heet de aanwezigen welkom. 
 

• Voorzitter legt eerst uit dat we misschien streng overkomen, 
maar dat we de regels handhaven en dat we dat doen als 
Bestuur en niet als tuinders. 

• Er is geen stiltemoment, omdat niemand ons het afgelopen 
half jaar verlaten heeft.  

• De presentielijst is getekend door 66 leden. 
• Monique Hollenkamp is aanwezig namens de Bond van 

Volkstuinders. Omdat Monique nog naar een andere 
vergadering moet zal punt 15 naar voren worden gezet. 

 
15. Beleid Bond van Volkstuinders                                                                                         
Monique spreekt over de volgende punten:  
 

• Volkstuindagen op 28 en 29 juni. 
• De Bond zet in op 750 nieuwe tuinen. 
• Financieel verslag en begroting. 
• Bond had 6 bestuursleden. De voorzitter gaat de Bond 

verlaten. Ze zijn op zoek naar twee leden en één aspirant-lid 
om het bestuur van de Bond te versterken. 

• Wijzigingen in Statuten en Reglementen o.a. bevoegdheden, 
ledeninzet en werkplannen systematisch afkopen. Stemming 
in komende Bondsvergadering. 

• Onderhandelingen met Gemeente over o.a. baggeren en 
prijsontwikkeling huren na 5 jaar. 

 
2. Notulen 85e (II) Algemene Ledenvergadering 23 november     
    2024. 
De notulen zijn goedgekeurd. 
 
3. Ingekomen stukken. 
 
Bericht van verhindering: Karel Kuyvenhoven, Daan Goppel, 
Jacqueline vd Hoogte, Fatima el Yaichi, Marlies vd Wees, Tilly Visser, 
Jamie vd Weide en mw. Sansaar. 
 
 



36 
 

Bericht van machtiging: 
Ilona Seinen   machtigt  Evelien Schouten 
Diana Scholtens  machtigt Sanne Drees 
Carla Aukes   machtigt Frans Gouwens 
Ton Heinle   machtigt Ben Heinle 
Anita Kinebanian  machtigt Cor van Doorn 
Irma Vonk    machtigt  Linda van de Loo 
Willy Pranger   machtigt Henk Hudepool 
Malou Penha   machtigt Birgit Maane 
Tamara Boendermaker machtigt Ans Boendermaker 
Bianca Janmaat  machtigt Ingrid Boendermaker 
Bob Jongen   machtigt Dave Jongen 
 
Ingekomen brieven:  

• Anita Kinebanian over Agendapunt 12 de slagboom. 
• Cor van Doorn over asfalteren toegangsweg en plaatsen van 

slagboom.  
• Els Dorrestijn brief met plannen en ideeën om het Keurmerk 

Natuurlijk Tuinieren te behalen. 
 
 
De slagboom en het asfalteren gaan we zo uitvoerig bespreken. 
De brief van Els Dorrestijn is nog niet in het bestuur besproken. Dit 
voorstel komt terug in de Najaarsvergadering. 
 
Bestuursmededelingen. 

a. Er zijn 8 jubilarissen die een cadeaubon overhandigd zullen 
krijgen. 

b. De prijzen en bedragen in het Supplement zijn aangepast.  
c. Consumptiekaarten zijn in 2025 geel. Voorzitter vraagt een 

applaus voor de nieuwe kantinemedewerkers. 
d. De prijs van de gasflessen is € 34,50. 
e. Geluidsoverlast: Houd rekening met de buren! 
f. Baggeren en watermeterstand doorgeven via “mijn tuin” bij de 

Bond. Voorzitter vraagt of er nog iemand problemen hiermee 
heeft. Alleen Martin Roozendaal geeft aan geen computer te 
hebben en mag de stand doorgeven bij de Bond. 

g. Tuinafval moeten alle leden zelf afvoeren. 
h. Windturbines zullen tot 2030 volgens de plannen van de 

Gemeente niet worden geplaatst. 
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5. Verslag secretaris over het jaar 2024. 
    Verslag wordt goedgekeurd. 
 
6. Verslag penningmeester over het jaar 2024. 
    Verslag wordt goedgekeurd. 
 
7. Verslag kascommissie over het jaar 2024. 
    Er wordt door de vergadering decharge verleend. 
 

o Sanne Drees vraagt of er in de begroting ook een reserve is 
opgenomen voor de waterleiding, omdat die wel erg slecht 
wordt. Voorzitter antwoordt dat we al jaren sparen, maar dat 
dit onderwerp in het bestuur besproken zal worden. 

 
8.  Verslagen diverse commissies.  
     Met dank aan de commissies. 
 
9.  Beleid bestuur over het jaar 2024. 
     Beleid goedgekeurd. Leden worden bedankt voor het vertrouwen. 
 
10. Benoeming leden voor het bestuur. 
      Aftredend is de 2e voorzitter. Hans Redeker; tevens waarnemend   
      voorzitter. Hij stelt zich herkiesbaar.  
      Aftredend is de penningmeester Marco Sloterdijk; hij stelt zich  
      herkiesbaar. 
      De vergadering gaat met beide benoemingen akkoord. 
 
11. Benoeming commissies en kascommissie. 
      Sabrina Strumpel, Martin Roozendaal en Coen Visser zitten in de  
      kascommissie. Evelien  
      Schouten is reserve. 
 
12. Voorstellen Bestuur: Locatie Slagboom. 
      Voorstel voor plaatsing slagboom is: 

a. Vlak na de entree (voorkeur van het Bestuur). 
b. Aan het eind van het oprijpad. 
c. Na het eerste parkeervak. 

 
o Cor van Doorn vindt € 12.000 voor de slagboom een groot 

bedrag. Is dit met of zonder plaatsing?  Hij zegt dat het op de 
vorige vergadering werd aangekondigd als mededeling en 
niet dat er een stemming zou komen. Hij heeft geen overlast 
gemerkt en vraagt om dit besluit een half jaar uit te stellen en 
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eerst even aan te kijken alvorens tot plaatsing over te gaan.  
 

Er komen wat leden aan het woord die wel al overlast hebben 
gemerkt. Mensen die met twee auto’s komen en er één stallen 
op ons terrein, of met de fiets weer weggaan.  

o Ron Fleere is voor optie 3 en wil betonblokken plaatsen om 
minder parkeerplekken te verliezen. 

o Ingrid Hogenbirk vindt dat dit punt in de vorige vergadering 
niet als mededeling had moeten worden aangekondigd. Nu 
zijn er geen machtigingen afgegeven.   

o Voorzitter zegt dat het in de vorige vergadering is besloten, 
alleen nog niet op welke plek. De slagboom is al besteld, 
bedrag is inclusief plaatsing en gaat er dus komen.  

o Dave Jongen zegt dat er ook een optie is om met je telefoon 
het hek te openen voor visite.  

o Voorzitter zegt dit te gaan bekijken. 
 
Er wordt gestemd over de plaatsing bij de hoofdingang middels 
handopsteking. 
De grote meerderheid stemt voor. Voorstel is aangenomen. 
 
Pauze.  
 
13. Voorstel Bestuur: Houtstook. 
Houtstook is het hele jaar door verboden in de reglementen van de 
Bond. Tuinparken mogen van dit besluit afwijken. Wij hebben 
besloten dat houtstook binnen bij ons is toegestaan. Wel de 
stookwijzer in de gaten houden. 
 
14. Bespreekpunten Bestuur. 
 
a. Asfalteren. 

Vernieuwen van de asfaltweg gaat zeker € 50.000 kosten. Het 
alternatief is om slechte plekken te   
vervangen door klinkers en in de loop der jaren toegaan naar 
gehele klinkerverharding. Voorzitter 

    vraagt of er andere ideeën zijn. 
 

o Cor van Doorn: misschien een offerte opvragen bij een 
stratenmaker bedrijf voor een abonnement om om de 
twee/drie jaar onderhoud d.m.v. bestrating te plegen. 
Voordeel is geen belasting voor de tuinploeg en geen 
stikstofvergunning. 
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o Margreet: Het water loopt beter weg bij klinkers. 
o David: Kunnen het klinkers zijn waar gras doorheen 

groeit?  
o Cor van Doorn: Of kijken wat het kost om alles in één keer 

te bestraten met klinkers.  
o Antwoord: Dat is duurder dan asfalteren. 
o Gerrit: Als de Gemeente het eerste stuk aanpakt kunnen 

we misschien meedoen.  
o Antwoord: bij de Gemeente heeft dit geen prioriteit. 

 
b. Molenkrant. 
Op aangeven van Henny Monnik is de vraag of we nog drie keer per 
jaar een papieren Molenkrant willen ontvangen of liever informatie 
digitaal, zoals ook met de Nieuwsbrief Natuurlijk Tuinieren gebeurt. 

o Monica Melkert: Maar het boekje is zó leuk!! Zij krijgt applaus 
vanuit de zaal. 
Het boekje is tastbaar, pak je sneller op en is leuk voor visite. 
De kosten zijn gedekt door de advertenties. Na een stemming 
blijkt het overgrote deel vóór de papieren versie te zijn.  

o Els Dorrestijn merkt nog op dat de mensen het boekje wel uit 
de brievenbus moeten halen.  

o Henny Monnik wil iets meer communicatie met de redactie 
Natuurlijk Tuinieren, omdat er nu dingen dubbel instaan. 

 
16. Agenda Bondsvergadering van de Bond van  Volkstuinders. 
De Bondsvergadering is op 14 juni 2024 bij Tuinpark Tuinwijk. Op de 
agenda staat de rekening verantwoording met een voorstel 
toestemming kascommissie ….  Vergadering stelt voor hier niet mee 
in te stemmen. 
 
17. Benoeming afgevaardigden Bondscongres. 
De afgevaardigden zijn: Hans Redeker en Els Dorrestijn. Karel 
Kuyvenhoven is verhinderd. Frans Gouwens gaat in zijn plaats. 
 
 18. Rondvraag. 

o Frans tuin 98: Zou graag meer geluid willen maken i.p.v. 
alleen op de woensdag- en zaterdagmorgen. 

o Frans Gouwens vertelt dat het eerst alleen de zaterdag was, 
dat de woensdag er is bijgekomen en sinds een paar jaar ook 
april van 9.00 tot 14.00 uur. Schuren en schilderen moet 
iedereen zo veel mogelijk in de wintermaanden doen. 
Handmaaimachines zijn wel toegestaan buiten de uren. 

o Sabrina Strumpel vindt dat we misschien met een uur of een 
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half uur kunnen verlengen. 
o Bestuur gaat dit bespreken en komt hier op terug. 
o Evelien Schouten vraagt of nu de windmolens uit zicht zijn er 

een discussie is gekomen over een woonwijk. Zij vraagt of het 
Bestuur dit in de gaten houdt. 

o Voorzitter beaamt dit in de gaten te houden. 
o Ellen Hudepool: Hoe zit het met het parkeerterrein. Wordt er 

nog iets aan gedaan?  
o Voorzitter: De toplaag is eraf gehaald een vervangen door 

ander materiaal. We zijn niet van plan verder nog iets te doen. 
 
19. Sluiting. 
De voorzitter bedankt alle leden en sluit de vergadering om 15.45 uur. 
 
 
Voorzitter: H. Redeker                       Secretaris: Mw. A. v.d. Bosch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Copy voor de Molenkrant: 
 

Wil je een stukje schrijven voor de volgende 
Molenkrant in april 2026: 

 
Lever dit dan in vóór 15 maart 2026 
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FIBOIS 
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Defibrillator/Reanimatie 

Naam:     Tuinnr:  Telefoonnummer: 

Erik Westhoff   tuin 8  06-22893687   
Henk Burgman   tuin 15  06-50409135 
Kristel Dumoulin  tuin 16      06-42520562 
Willem Verberk,   tuin 16  06-26094562 
Angil van den Bosch    tuin 17      06-20100019              
Dries van den Bosch  tuin 17  06-12386969  
Malou Penha   tuin 28  06-13843564 
Peter Kuijpers   tuin 28  06-48812900 
Els Dorrestijn   tuin 46  06-24620953 
Bradley Williams              tuin 58     06-31062680 
Tom van Eijck   tuin 73  06-44334230 
Ilona Seinen   tuin 74  06-24433036 
Jacqueline van Leeuwen  tuin 74  06-24433036 
Linda v.d. Loo   tuin 84  06-50440626 
Simon van de Loo  tuin 84  06-33968727 
Monique Jongen  tuin 95    06-14197374    
Bob Jongen   tuin 95        06-48419910 
Lia de Geest   tuin 108     06-46613329   
Daniëlle Oosterwal  tuin 110 06-40969718 
Irma Vonk   tuin 120 06-43933336 
Ellen Hudepool   tuin 129     06-44800332 
Jaap Boonstra  tuin150  06-51010613 
Bianca Janmaat  tuin 151      06-12216178     
 

 

De AED hangt aan de bestuurskamer. 
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Activiteiten van de tuin 
Inkoop:    Klaverjas 
Mariette Jordans (Beheerder)    Frans Gouwens           
                                                            
 
Clubhuis:     
Sabina Moerbeek     
 
Tuinwaardebepaling:     Elektra 
Tjepke Kruithof tuin 119   Tjepke Kruithof 
Jaap Boonstra    Jaap Boonstra tuin 150 
Jan Al     Jasper Verhaart tuin 117  
Frank Baas 
 
    
      
Tuinwaardering:   Controle Pad, Tuin, Baggeren 
Joke Stroombergen   Willy Gouwens 
Mintsje Veenstra   Ger Brunink 
Anita Kinebanian   Arjen van Klinken 
Jacqueline van Leeuwen  Eline van Berkum 
Tiny Jansen    Frank Baas 
       
      
Lief en Leed     
Ron de Wit        
 
Materiaal    Openingstijden: Tuinwinkel 
Klaas den Broeder              en inkoop gas 
     zaterdag 11.15-13.15 uur 

 
Technisch werk   Grof vuil   
Jan Mol     Buiten het complex afvoeren 
Dries van den Bosch      
 
ARBO-Coördinator   Compost 
Tjepke Kruithof    Op eigen terrein verwerken 
 
Algemeen werk    
Dries van den Bosch   
 

 
 
 




