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Van de redactie

Daar is “ie” weer, de Molenkrant met leuke weetjes en interessante
informatie voor alle tuinders.

Wanneer ik dit aan het schrijven ben is het niet echt fantastisch
tuinweer, dus alle tijd om aan dit blad te werken!

In de Molenkrant worden evenementen doorgegeven over- en van de
tuin maar heb je zelf een verhaal — of iets te melden — dan wordt dat
met alle plezier geplaatst.

Er kwamen mooie bijdragen van tuinders binnen, mede hierdoor is
de Molenkrant ook nu weer afwisselend van inhoud en zeker leuk en
gezellig om te lezen.

We kunnen niet om de voorkaft heen: kleur, zomer en vrolijkheid spat
er van afl. Uitleg over deze bloem verderop in dit blad.

Genieten maar weer van ons prachtige tuincomplex en met z'n allen
gaan we er een fantastisch seizoen van maken.

Molenkrant

voor ons allemaal




Van de voorzitter

Wanneer ik dit schrijf is het de tweede week in juni. Het was een heel
nat seizoen, maar dat houdt niemand tegen om hard te werken in hun
eigen tuin en natuurlijk, waar ik heel blij mee ben, wordt er overal
vrijwillig hard gewerkt.

Ik doe toch nog een oproep aan de leden om de groep “Natuurlijk
Tuinieren” vrijwillig te helpen op de woensdag of zaterdagochtend.
Ook de woensdagploeg “oude knarren” kunnen nog steeds hulp
gebruiken.

De 85° Voorjaarsvergadering is intussen geweest op 18 mei jl. en
volgens mij goed verlopen. Zie verder in dit boekje de notulen van
deze vergadering.

Er is een workout geweest over vlinders in de stadstuin, die goed
bezocht werd en erg geslaagd was.

Intussen is op de vrijdagavonden weer begonnen met klaverjassen
en op woensdagavond weer darten. Op deze avonden kan eenieder
ook gezellig langskomen om wat te drinken, maar meedoen is
natuurlijk ook leuk.

In de zomervakantie zal er op de zaterdagavonden weer wat
georganiseerd worden (zie programma in dit boekje).

Het bestuur wil op 17 augustus een
gezellige feestavond geven, om ons 85¢
jubileum te vieren. e R

i B

i ¥ w@\, %
En een patatjie op de zondag hoort er /)h \i
natuurlijk ook bij! B N S

p

L

Ik wens iedereen een mooi zomerseizoen!

Frans Gouwens.



Buurthuis het Anker

Voor gezelligheid en ontspanning

Maandag:
Ouderengym (MBVO), elke maandag vanaf
Taekwondo les, elke maandag vanaf

Dinsdag:

Ouderengym (MBVO), elke dinsdag vanaf
Noord beweegt, elke dinsdag vanaf
Countrydansen, dinsdag vanaf

Woensdag:

Ouderen eet club, daarna leuke dingen doen
(Van tevoren aanmelden!)

Schaken kids en ouderen, vanaf

Donderdag:
Taekwondo les, elke donderdag vanaf

Vrijdag:
Voor de oudere jeugd een gezellige avond

Zaterdag:
Dansen één keer in de 14 dagen
Bingo, één keer per maand, vanaf

Voor meer inlichtingen en agenda:
Buurthuis het Anker

Wingerdweg 260B

1032 AN Amsterdam-Noord

T: 020-6361701 / 06-51546041

11.00 uur
16.00-19.00 uur

10.30-11.30 uur
13.30-14.30 uur
19.30-22.00 uur

13.00-16.30 uur

18.00-24.55 uur

16.00-19.00 uur

20.00-23.00 uur

20.00-23.30 uur
20.00-23.30 uur

De ingang van het buurthuis is achter de speeltuin in het park
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Van het secretariaat

In memoriam:

De oud tuinder tuin 36 Bob Krijn, overleden op 21 februari
De oud tuinder tuin 82 Cor de Boéck, overleden op 11 april
De oud tuinder tuin 56 F.W. Liu, overleden op 17 mei.

Tuinen te koop:
Dit jaar zijn er nog geen verkopen geweest. Wel zijn er inmiddels
twee huisjes getaxeerd. Dit zijn de nummers 139 en 144.

Aspiranten:
Nog steeds schrijven heel veel nieuwe aspiranten digitaal in en de
lijst wordt steeds langer. De wachttijd voor een tuin is nu 4 tot 5 jaar.

Watermeterstand:
De watermeterstand kunt u in augustus digitaal doorgeven aan de
Bond van Volkstuinders via “mijn tuin”.

WhatsApp 112 De Molen:

Voor dringende zaken zoals b.v. een vreemd persoon op de tuin,
inbraak, een ongeval of het nodig hebben van een AED kan deze app
heel handig zijn. Wilt u hier ook aan meedoen neem dan even contact
op met: Willy Gouwens, 06-34217611 en geef uw naam, tuinnummer
en 06 nummer door.

WhatsApp Groep Molen W-tjes:

Dit is een WhatsApp groep voor niet dringende zaken en gezellige
kletspraatjes. Het geluid van binnenkomende berichtjes kunt u
uitzetten, zodat u wel op de hoogte blijft maar niet constant
vervelende piepjes hoort. Ook hiervoor kunt u zich opgeven bij Willy
Gouwens 06-34217611.

Tuin Trail:

Op zaterdag 11 mei was de officiéle opening van de Tuin Trail
Amsterdam Noord en kwamen in de middag de wandelaars
(ongeveer 50 stuks) ook over ons park. Ze werden verwelkomd

door Els, Margreet en Linda bij de vlindertuin.
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Workshop:

Op 4 juni werd er een workshop “Stadstuinieren voor meer vlinders”
georganiseerd bij ons in de kantine. Hier gaven 20 leden zich voor op
en het bleek een leerzame, leuke avond te zijn.

Padcontrole:

Elke tweede zaterdag van de maand is er een padcontrole. Inmiddels
weten bijna alle leden dit wel. In de maand mei waren het bestuur en
de commissie blij verrast, want alle paden waren in orde.

Gasslangcontrole:
Kijkt u nog even naar de datum op uw gasslangen? Gasslangen en
slangenklemmen zijn verkrijgbaar bij de Inkoop.

Toegangsweq:
Denk aan de bewoners van de toegangsweg. Er

STAPVOETS mag daar alleen stapvoets worden gereden. Dit
RIJDEN geldt ook voor motoren en scooters.

Honden:

Honden moeten aangelijnd zijn en neem een zakje mee om de poep
op te ruimen! Op de groenstroken langs de tuinen spelen kinderen.
Het zijn geen uitlaatvelden. Neem je hond even mee tot buiten het
park!

Aanhangers:

Op het parkeerterrein is het niet toegestaan: aanhangwagens,
(vouw)caravans, vaartuigen, trailers, enz. langer dan vier dagen te
stallen.

Openbare prullenbakken:

Nog steeds zien we dat tuinders hun afval van de dag bij het verlaten
van de tuin in de openbare prullenbakjes proppen. Neemt u uw afval
a.u.b. mee naar huis. De prullenbakken zijn bestemd voor klein afval
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van wandelaars. Gooi er ook geen eten in. Vogels trekken het eten
uit de bakken en gooien alles uit de vuilnisbak op het pad.

Bamboe:

Bij de laatste tuincontrole is er wat meer gelet op bamboe in de
tuinen. De vereniging heeft voor veel geld in de winter het bamboe
naast de bestuurskamer en tussen bestuurskamer en parkeerterrein
laten verwijderen. Heeft u geen aanschrijving gekregen voor bamboe,
maar komt er wel bamboe omhoog in uw tuin, probeert u dat dan in
zijn geheel te verwijderen en uit te putten. Bij verkoop van uw tuin
moet alle bamboe verwijderd zijn.

Geluidsoverlast.

Het niet is toegestaan:

aggregaten, elektrische/-en accumachines zoals: schuur- en
slijpmachines, cirkelzagen, heggenscharen enz. te gebruiken tijdens
het tuinseizoen behalve van 1 mei tot en met 30 september op
zaterdag/- en woensdagmorgen tussen 09.00 en 14.00 uur. Ook als
u aannemers of werklieden aan het werk hebt in uw tuin geldt deze
regel en is het tuinlid verantwoordelijk.

Gefeliciteerd!

7,
Geboren: 5@
Ties van der Weide v
13 april 20224 e =

Tim, Jannie en Fleur

————cEtE T ———

ADVERTEERDERS DIE ONS STEUNEN

In de inhoudsopgave noemen we alle ondernemers die ons, door
het plaatsen van een advertentie, steunen.
Waarom ver zoeken wat je dichtbij kunt vinden?
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Bij de voorplaat: Klaproos of de rode papaver

De grote of gewone klaproos (Papaver rhoeas) is
een eenjarige _plant uit de papaverfamilie. Deze
plant kan tot circa 80 cm hoog worden en bevat een
wit melksap. De bloemen zijn groot en
scharlakenrood.

De plant bloeit op lange stelen in de bladoksels. De
bloeitijd is van juni tot juli.

De bloem is rood en heeft een zwarte vlek aan de
voet van het kroonblad. De bloemen zijn 7-10 cm in
doorsnede. Er zijn veel meeldraden die een
donkerpaarse helmknop hebben. De grote klaproos
heeft een schijfvormige stempel met zeven tot twaalf stralen.

De bloemblaadijes bevatten een stof die vergelijkbaar is met opium.
De vrucht is een omgekeerd eivormige doosvrucht, die 1-2 cm lang
kan worden. De vrucht heeft een deksel, waaronder uit de porierand
de zaadjes worden verspreid.

Deze bloem draagt een symboliek met zich mee.

Vroeger werd gedacht dat de plant groeide op de plaats waar iemand
vermoord was en dat het bloed door de plant werd opgenomen en
bewaard in de bloembladen. Daarom dacht men dat dit de oorzaak
was van de vele klaprozen op het slagveld.

In werkelijkheid is de oorzaak dat de zaden pas kiemen als ze aan
licht worden blootgesteld. Doordat het slagveld omgewoeld werd,
kwamen de zaden aan het licht en kiemden.

Het meest neutrale en internationaal verspreide symbool voor de in
de Eerste Wereldoorlog gesneuvelde geallieerde soldaten aan
de 1Jzer, is de klaproos. De Amerikaanse Moina Belle Michael
besloot in 1918, na de wapenstilstand, altijd een klaproos te dragen.
Andere vrouwen namen dit over en gingen de bloemen verkopen. De
opbrengst ging naar de weduwen en kinderen van de gesneuvelde
soldaten en naar invalide soldaten. In Frankrijk kreeg dit in 1921
navolging en in Engeland in 1922.
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In Groot-Brittannié is de klaproos als "Remembrance poppy"
uitgegroeid tot symbool voor alle gesneuvelde soldaten.

In de oudheid was de papaver niet enkel bekend om
zijn schoonheid maar ook om zijn medicinale waarde.
De Grieken gebruikten het sap uit de onrijpe zaaddozen
als slaapmiddel en pijnstiller. Hippocrates, vaak
aangeduid als ‘vader van de geneeskunde’, schreef
over het gebruik ervan bij bevallingen.

Papaverbloemen kennen een rijke symbolische betekenis die door
de eeuwen heen is ontstaan. Deze prachtige bloemen, vaak gezien
in schakeringen van rood tot wit, zijn meer dan alleen een lust voor
het oog. Ze vertegenwoordigen een veelheid aan herinneringen,
troost, vrede, slaap en emoties. Deze associatie met slaap gaat terug
tot Griekse mythen waarin Morpheus, de god van dromen, een krans
van papavers droeg. Papavers staan bekend om hun veelzijdigheid
en worden op diverse manieren gebruikt.

Culinaire Toepassingen:

e Maanzaad, de kleine zwarte zaadjes van de papaverplant,
Zijn populair in de keuken. Over broodjes, gebak of gemengd
door salades en dressings

[ )

Geneesmiddelen: Papaver somniferum is de bron van natuurlijke
alkaloiden zoals morfine en codeine. Deze stoffen hebben krachtige
pijnstillende eigenschappen die al eeuwenlang worden toegepast in
medische behandelingen

Sierteelt: De felle kleuren en grote bloemen maken papavers tot

geliefde planten in tuinen overal ter wereld. Het zijn ware blikvangers
die ieder jaar weer prachtig bloeien.
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Papaver in de kunst en literatuur

Papavers hebben door hun opvallende verschijning altijd al een
inspiratiebron gevormd voor kunstenaars en schrijvers. Vincent van
Gogh schilderde meerdere werken waarop klaprozen te zien zijn,
zoals ‘Klaprozen’ uit 1886. Zijn levendige kleurgebruik brengt de
bloemen haast tot leven.

De beroemde papaverscéne in ‘The Wizard of Oz’ waar Dorothy in
slaap valt onder invloed van de narcotische kracht van deze bloemen,
laat zien hoe diep geworteld het beeld van papavers is in onze
cultuur.

Jaren geleden al eens een klein stukje in de Molenkrant geplaatst
over deze bloem maar het bovenstaande is een mooie aanvulling.
Internet is handig.....

Tekening op de voorkaft is aangeleverd door:

Winny Ros — Tuin 41

SOV VCOVOD

De Molenkrant, leuk en informatief
is gedrukt door:

Drukkerij STETYCO

www.stetyco.nl & 0642721326
drukkerij@stetyco.nl
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Activiteitenlijst tuinpark de Molen
20/21 juli  Geen programma
27 juli Bami eten. Kantine open 17.00 uur, vanaf 18.00 uur eten

28 juli Jeu de boules. Aanmelden 13.30 uur, start 14.00 uur
Patat + special, 16.00 uur tot 19.00 uur

3 aug. Feestavond (85 jaar bestaan), aanvang 20.00 uur
4 aug. Patat + special, 16.00 uur tot 19.00 uur

10 aug. Megabrein. Aanmelden 19.30 uur, start 20.00 uur
11 aug. Patat + special, 16.00 uur tot 19.00 uur

17 aug. Marktdag, vanaf 14.00 uur

18 aug. Patat + special, 16.00 uur tot 19.00 uur

24 aug. BBQ, aanvang 16.00 uur

25 aug. Patat + special, 16.00 uur tot 19.00 uur

31 aug. Lichtjesfeest (tijdstip volgt)
1 sept. Geen patat
Natuurlijk is er elke woensdag darten en vrijdag klaverjassen.

Vanaf heden zijn er lootjes te koop voor een rijkelijke mand met
drank en knabbels. De opbrengst is om onze kantine op te knappen.

1 lootje voor € 4,-. en 3 lootjes voor € 10,-.
De lootjes zijn verkrijgbaar in de kantine. Trekking 25 augustus.

Allemaal heel veel plezier.
Hilda
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DFBOUW

DFBOUW

Voor al uw timmerwerk
Luxe tuinhuizen en overkappingen
Aan- en verbouw
Velux dakramen7

info@dfbouw.nl www.dfbouw.nl

06-44213864
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De Mobiele Slijpservice

Slijperij Johannes
Slijpt alles voor tuin en park
Wij zijn gespecialiseerd in het slijpen van alle soorten
Tuingereedschappen en grasmaaimachines.

Grasmaaimachines € 7,50 per mes

Met de juiste kennis slijpen wij
met de grootste nauwkeurigheid
al uw gereedschappen en tevens
alle soorten scharen, messen en
kartelmessen.

P

Als vanouds ook het adres voor het opnieuw matten van
biezen en rieten stoelen, het opnieuw vullen van kussens
en stoelen, her stofferen van allerlei stoelen behoort tot
de specialiteiten.

» Wilt u van onze service gebruik maken: bel:
06-57771570
» Gratis haal-en breng service

Wij zijn al 25 jaar een begrip in Amsterdam!

15



Bomen

Ineens, plotseling, zomaar uit het niets heb ik hem even aangeraakt,
zacht, bijna fluweel. ;

Ik voelde eerbied, ontzag, liefde haast.
Allerlei gevoelens, die ik voor mensen heb, heb ik
voor hem.

De schors is zacht, de kleur groenig, de omvang
enorm, evenals de hoogte.

De blaadjes zo apart tegen elkaar gevouwen: de hartbladige Els —
Alnus Cordata.

Nooit heb ik zo bewust stil gestaan bij een boom en hem mijn liefde
en ontzag verklaard. Zal ik mijn verdere leven deze boom trouw
blijven?

Al mijn andere liefdes verloochenen?

Mijn favoriet was de zoet ruikende Kastanjeboom, vooral als zijn
kaarsen bloeiden.

Dat is een jeugdherinnering, van huis naar school liep ik over een
schelpenpad langs geurende Kastanjebomen.

Op mijn wandeling door het Park ontdekte ik als laatste de Acer
Cappadocicum — de Kolchische Esdoorn met zijn prachtige
vijflobbige frisgroene bladeren.

Een verrassing waren ook de Noorse Esdoorn met de rode knoppen
en de helder groene bladeren, en de Vederesdoorn met de kleine
trossen naar beneden wijzende, gebogen vruchten.

Samen met Fatima heb ik alle bomen in Het Park in kaart gebracht.
Eerst zaten er nog geen bladeren aan de bomen, maar Fatima had
een app,

waarop je ook op de schors kon zoeken.

Later, nu in april en mei werd het wat makkelijker, met de blaadjes en
de bloemen aan de bomen.

Ik wist bijna geen enkele naam van onze, prachtige, machtige,
majestueuze, kostbare medebewoners, altijd liep ik er aan voorbij.
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Nu heb ik ze leren waarderen en leren kijken, echt kijken en me
afvragen: wat is dit voor een boom?

We hebben bijna 30 verschillende bomen op ons park, de laatste
aanwinst zijn de twee Amberbomen in de Dobbetuin.

Prachtig vind ik ook de Meelbes, waarvan ik dacht, dat is een Abeel,
de Plataan en de Sporkehout, deze heeft in de herfst gele of rode
bladeren en piepkleine vruchten, ook deze verkleuren naar rood.

Ik zou willen dat er wat meer Ginko’s staan, want wie is er nou niet
gecharmeerd van de waaiervormige bladeren en de mysterieuze
verandering in de herfst van groen naar geel, diep geel tot de
bladeren vallen. Gedroogd worden er kunstwerken van gemaakt.

Eens op een dag ga ik onder de Treurwilg zitten en al turend richting
Waterland denken aan Nescio, op de fiets van Schellingwou naar
Ransdorp.

Op een mooie zonnige zondag heb ik ons werk afgemaakt .

Dacht ik ...maar ik kreeg een paniek aanval, we hadden nog zoveel
bomen vergeten en ik raakte verstrikt in de ruimte op papier en de
hoeveelheid bomen in het echt.

En dan nog de latijnse namen : Acer, Alnus, salix ,Beluta......

“De bladeren trilden en draaiden heel even en een geel blad
liet los en

viel op "t grasveld. Toen voelde ik dat alles goed was en dat
er nog iets

zou komen, later.”
Dit schreef Nescio in het verhaal: “Eerste ontroering”.

En als er nou eens een eikel was gevallen?
Dan komt er weer een boom bij.

Mintsje tuin 23.

De apps die we gebruikten: Plant Net
Obsidentify
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Het leven in juni

Om mij heen is alles luidkeels in leven
de boer op zijn maaier, blatende schapen
in de esdoorn een zwartkop die roept

om een vrouwtje, uit bloemkelken klinkt
het geronk van een bij.

En ik leef ook maar moet dat zelf zeggen

want niets van al wat ik waarneem noemt mij.
Zoals je met vrienden wel praat over vroeger:
We waren aan zee, in een tent, heel gelukkig

vraagt iemand: was jij daarbij?

Dus ben ik alleen in de tuin in de wereld
en om mij heen ademt alles en in huis
zit een man. Dit is het leven, schrijft hij,
deze ochtend in juni, de zwartkop zingt
en in de tuin zit zij.

Marjoleine de Vos

Copy voor de Molenkrant

Wil je een stukje schrijven (bijdrage aanleveren in WORD)
voor de volgende Molenkrant in oktober 2024

Lever dit dan in voor 1 september 2024
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FIBOIS

Fibois BV

HARDHOUT - TUINHOUT PRODUKTEN

06-348 81 217

Voor al uw tuinhout,
palen en beschoeiing

Ace Timber b.v.

HARDHOUT - TUINHOUT PRODUKTEN

06-348 81 217
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Dieren in je tuin herkennen

Als je de natuur in je tuin een beetje zijn gang laat gaan kruipt, vliegt
en zwemt er van alles. Maar wat zijn het voor dieren? Lees over enige
dieren die vaak in tuinen te vinden zijn.

Egel

Met hun stekelige vacht lijken egels goed beschermd tegen
roofdieren en andere vijanden. Maar hun prikkeligheid help niks
tegen hun grootste vijand: de auto!

Met al dat drukke verkeer heeft de egel het moeilijk in ons land. Bij
gevaar rolt hij zich op tot een stekelig balletje. Dat werkt goed tegen
natuurlijke vijanden maar helaas niet tegen auto's. Er worden jaarlijks
zo’n 135.000 egels doodgereden!

Mol

De mol graaft een heel gangenstelsel. Die werkt als val.
Regenwormen en andere diertjes die erin vallen eet hij op. De
grootste bedreiging van de mol is de mens, want niet iedereen is even
blij met zijn gegraaf.

Huismus

Een huismus houdt niet van een tuin met schuttingen. In
een heg kan hij schuilen en aan beide kanten uitvliegen
om voedsel te zoeken.

Koolmees

De grootste onder de mezensoorten qua formaat en aantal. Het zijn
meesterlijke imitators die moeiteloos andere mezen en vinken
nadoen, maar dan net wat harder. In de winter zie je hem met het
grootste gemak acrobatische toeren uithalen bij een vetbol of
voedertafel. Concurrenten jaagt hij agressief weg. Zijn favoriete
kostje bestaat in de zomer uit spinnen, insecten en vooral rupsen, dé
eiwitbommetjes voor de jongen. Koolmezen stemmen het
broedseizoen liefst af op de hoeveelheid rupsen en leggen hun eerste
ei zodra er veel rupsen zijn.
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Groene kikker
Heb je een vijver in je tuin, grote kans dat er dan ook kikkers in zitten.
Vanaf april kun je de eerste kikkers zien en horen. Met hun luide
gekwaak proberen de mannetjes vrouwtjes te lokken. Om ook
vrouwtjes verder weg te bereiken doen ze dat vaak samen, in koren.
Dan is het geluid van de
'boerennachtegaal’ nog
luider. Na de paring zet
het vrouwtje tussen de
waterplanten haar eitjes
af in meerdere klonten
kikkerdril.

Kleine watersalamander
Een paar boomstammetjes of stapelties stenen zijn mooie
schuilplekken voor de kleine watersalamander.

Dagpauwoog
Met de grote ogen op zijn vleugels schrikt hij vogels en andere
vijanden af. Vliegen en andere insecten verjaagt hij uit 'zijn' gebied.

Hommel

Meest voorkomende soort is de aardhommel. In februari/maart
verlaat de koningin haar overwinteringsplek. Ze laaft zich dan aan
de nectar uit de eerste voorjaarsbloemen. Als ze voldoende
opgeknapt is gaat ze op zoek naar een geschikte plek om haar
kolonie te stichten. Dat kan een oud muizenhol zijn, maar ook een
spouwmuur met isolatiemateriaal. De kolonie kan in de loop van het
seizoen uitgroeien tot honderden hommels.

Lieveheersbeestje

Deze kever is dol op de bladluizen in je tuin. Zowel het volwassen
dier als de larve verslinden enorme aantallen. De larve van het
lieveheersheestje eet gemiddeld 600 bladluizen, een volwassen
exemplaar kan er wel 100 per dag opeten. Op je planten speelt zich
dus een kleine oorlog af met als resultaat dat de

kolonie bladluizen niet enorm uitdijt.
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Kruisspin

Zelfverzekerde dikke spin, die meestal midden in haar grote web zit.
Bouwt het liefst op plekken waar de wind niet waait, dus ook vaak in
tuinen of balkons.

Hooiwagen
Nepspin, want ze kunnen geen web maken en hebben ook maar een
paar ogen. Ze eten alles en je kunt ze ook overal tegenkomen.

Regenworm

Met zijn gangen verbetert de regenworm als ‘natuurlijke ploeg’ de
bodem. En hij zet dode plantenresten om in vruchtbare aarde. Zonder
regenwormen zouden veel van onze bodems levenloos zijn.

Pissebed

Is eigenlijk een soort kreeftje. Hij leeft van organisch materiaal en
verteert zo afgevallen bladeren in compost. Pissebedden kruipen
graag weg op een vochtig plekje, bijvoorbeeld tussen een paar
stenen. Houd een plekje voor ze vrij in je insectenhotel!

Slak

Na een flinke regenbui komen uit alle hoeken en gaten opeens weer
slakken tevoorschijn op zoek naar eten. Het zijn echt de opruimers
van de natuur en zetten heel wat plantaardig materiaal om in
voedingstoffen voor je planten. Heel nuttig als het om oude
plantenresten gaat. Maar als ze je nieuwe planten opeten is dat
vooral zonde. Helaas..... zijn ze niet erg selectief en vreten ze ook
aan de goede planten.

Misschien ben je ze liever kwijt dan rijk, maar ze zijn wel belangrijk
voor de kringloop in je tuin!

Zie: Natuurmomumenten
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Notulen 85°¢ (I) Algemene Ledenvergadering 18 mei 2024.
1. Opening/Appel

Na een kop soep en een broodje opent de voorzitter de vergadering
om 14.00 uur en heet de aanwezigen welkom.

e Monique Hollenkamp is aanwezig namens de Bond.
De presentielijst is getekend door 63 leden.

¢ \We staan stil bij het overlijden van de oud tuinders Bob Krijn
en Cor de Bock. Er wordt een minuut stilte in acht genomen.

2. Notulen 84¢ (ll) Algemene Ledenvergadering 25 november
2023.

Naar aanleiding van de notulen:

o De voorzitter komt nog even terug op de vraag van Guus
Boendermaker om de duikers te vervangen door bruggetjes.
Dit heeft het bestuur uitgezocht, maar gaat veel te veel geld
kosten.

e Tom van Eyck zou een plan indienen voor ingebouwde
compostbakken, maar hij stuurde slechts een artikel uit de
Vroegop. Dus daar is geen voortgang mee.

e Erwordt geen gereedschap meer uitgeleend omdat daar veel
te onzorgvuldig mee wordt omgegaan. Dat is ook een
probleem bij baggeren. Er zijn verschillende alternatieven:

a) We kunnen baggerscheppen gaan verkopen in de
inkoop voor € 60,-.

b) Guus Boendermaker stelt voor dat de vereniging 10
scheppen koopt en iedereen ze mag gebruiken.
Helaas komen de uitgeleende baggerscheppen vaak
vol deuken en kapot terug.

c) We zouden een uitleensysteem kunnen maken.

d) Het bestuur komt hier nog op terug.

De notulen zijn goedgekeurd.

3. Ingekomen stukken.
Bericht van machtiging:

Petra Lantink machtigt Evelien Schouten
Diana Scholtens machtigt Sanne Drees
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Panthea Khorsand machtigt Frans Gouwens

Ton Heinle machtigt Ben Heinle

Joke van Duyl machtigt Henny Kruiswijk

llona Seinen machtigt Jaqueline van Leeuwen
Emiel Lamers machtigt Michel Janssen

Bericht van verhindering:

Dennis Craandijk, Arnold Schreuders, Rob Moerbeek, Albertine
Binsbergen, Rachid El Haddaoui, Riet Uittenboogert, Marlies van der
Wees, Marga de Dood, Horia El Yaichi.

Ingekomen brieven:

Joke van Duijl dat het hek in nachtelijke uren open moet
blijven van de Stuurgroep in samenwerking met de Gemeente
en of dit veilig is.

We kunnen als leden zelf bepalen of het hek open of dicht
gaat. Besloten wordt dat het hoofdhek van 16 mei tot 1
september open is (tweede hek altijd sluiten!). De andere
hekken kunnen om 10 uur gesloten worden.

Ingrid Hogenbirk hoopt geen last te krijgen van een eventuele
slagboom. Later krijgt ze hier antwoord op. Ook vraagt ze of
er plek is in het bestuur. Hier zal het bestuur met haar over in
gesprek gaan.

4. Bestuursmededelingen.

a. Jubilarissen

caoo

Jan Mol is 55 jaar lid, maar is niet aanwezig. Voor Guus
Boendermaker is er een bloemetje en cadeaubon, omdat hij
50 jaar lid is. Andere jubilarissen krijgen een cadeaubon.

De prijzen en bedragen in het Supplement zijn aangepast.
Consumptiekaarten zijn in 2024 blauw.

De prijs van de gasflessen is € 35,50.

In onze eigen reglementen hebben we afspraken gemaakt
over het schoonhouden van de paden. Dat is echter vaak een
discussiepunt. Willen we een mooi park houden, dan moeten
we de paden schoonhouden. Willen we dat zo houden? Hier
worden diverse zaken genoemd:
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Josephien van Kessel vindt een keer per twee maanden
controleren beter voor de nieuwe leden. Voorzitter reageert
dat dan sommige paden helemaal een grasveld zullen zijn.
Philips Olieux wil een referendum over dit onderwerp.
Monique Hollenkamp reageert dat een tuinlid 6 weken voor de
volgende ledenvergadering een voorstel aan de vergadering
kan doen.
Stien Niedekker zegt dat wij allen juist dit complex hebben
uitgekozen omdat het er Z0 Mooi uitziet.
Sabrina Strumpel vult aan dat wanneer je het regelmatig
bijhoudt het helemaal niet zoveel werk is.
Ger Brunink vindt dat er te snel een boete wordt gegeven, dat
dat niet mag en er eerst gewaarschuwd moet worden.
Voorzitter verwijst naar het Huishoudelijk Reglement, maar
Ger heeft hierom gevraagd en hem niet gekregen. Voorzitter
zegt dat alle leden een Huishoudelijk Reglement hebben
gekregen en er anders om kunnen vragen.
Als daar voorstellen voor komen komt dit terug in de volgende
vergadering.

Tot slot bij dit onderwerp: het dringende advies geen zout of
schoonmaakazijn op de paden te gooien.

Watermeterstand en baggeren geeft u op via “mijn tuin” bij de
Bond van Volkstuinders.

Tuinafval wordt vaak naar noord gebracht, maar houdt het wel
netjes.

Sanne Drees vertelt dat er een groenafval rek staat in noord,
waar je het groen in kunt gooien.

Alle betalingen gaan via De Bond. Factuur van contributie
komt ook van de Bond. Dit kan in twee keer worden betaald
en kan ook automatisch worden afgehouden.

Voor Windturbines en Hoofdgroenstructuur krijgt Hans
Redeker het woord. Op 23 mei komt er een concept
programma windenergie, waarin alle locaties staan die
worden aangewezen tot 2030 voor het plaatsen van
windturbines. Na 23 mei zal hij de leden verder informeren.

Op 6 juni is de Europaverkiezing en komt er een referendum
Hoofdgroenstructuur, dit betreft alle groen in de Gemeente
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Amsterdam, waar het Groen Linkse College plannen heeft om
makkelijker te kunnen bouwen in groene gebieden. Stem dus
tegen bij dit referendum.

Natuurlijk Tuinieren. Els Dorrestijn vertelt over de vorderingen
op vele plekken van ons park. Het bamboe dat is weggehaald
(een flinke klus) en het inventariseren van bomen en struiken.

Slagboom. In 2026 komt er betaald parkeren in Noord en we
Zijn bang dat omwonenden bij ons komen parkeren. Daarom
kilken we vast naar een slagboom, maar daar zit een
behoorlijk kostenplaatjes aan tot wel € 12.000,-. Vraag is
kunnen we dit verder onderzoeken? De vergadering vindt dat
goed.

. Verslag secretaris over het jaar 2023.

Verslag wordt goedgekeurd.

. Verslag penningmeester over het jaar 2023.

Verslag wordt goedgekeurd.

. Verslag kascommissie over het jaar 2023.

Er wordt door de vergadering decharge verleend.

. Verslagen diverse commissies.

Met dank aan de commissies.

. Beleid bestuur over het jaar 2023.

Beleid goedgekeurd. Leden worden bedankt voor het vertrouwen.

10. Benoeming leden voor het bestuur.

Aftredend is: 1° secretaris Angil van den Bosch. Zij stelt zich nog een
paar jaar herkiesbaar.

Aftredend is: bestuurslid Tjepke Kruithof. Hij stelt zich herkiesbaar.

Els Dorrestijn blijft tot de Najaarsvergadering.
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Marco Sloterdijk wil toetreden als penningmeester in het bestuur en
wordt benoemd in de Najaarsvergadering.

Pauze.
11. Beleidsplan Bond van Volkstuinders.

Monigue Hollenkamp legt uit wat de Bond allemaal doet en nog van
plan is:

e Datde Bond nog steeds onderhandelt met de Gemeente over
de huurcontracten.

e Ook zijn ze bezig met de wijziging van de Statuten en
Reglementen, zodat deze leesbaar en modern worden.

e Er is een werkgroep hout stook, die in december met een

nieuw voorstel komt.

Er komt ook een workshop voor bestuurders.

Verder zijn ze bezig met een integriteitscode.

Er wordt een externe vertrouwenspersoon aangenomen.

Er komt nog een plan ledeninzet.

Nieuwe Arborichtlijnen.

Veel discussie over de samenwerking met de AVVN.

12. Voorstellen Bestuur/Beleidsplan.

A. Beheerfonds. Er is toestemming gegeven dat er een Beheerfonds
komt. We hopen nog steeds het asfalteren te kunnen bekostigen via
het Beheerfonds, misschien in twee jaren. De waterleiding zullen we
zelf moeten betalen, want volgens de Gemeente valt die niet onder
het onderhoud van het groen.

B. Plan van Aanpak Toegankelijke tuinparken. We hebben een
concept Plan van aanpak klaar en naar de Bond gestuurd. Hans
Redeker legt uit dat we aan de Gemeente moeten laten zien wat het
nut en de functie is voor de omliggende wijken. Alle 29 parken maken
zo'n plan. In de najaarsvergadering zal het plan dan moeten worden
goedgekeurd door de leden. Het wordt dan een bijlage bij de nieuwe
huurcontracten
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13. Benoeming commissies en kascommissie.

e Sabrina Strumpel, Martin Roozendaal en Coen Visser zitten
in de kascommissie, maar we hebben geen reserve meer.
Evelien Schouten geeft zich op.

e De AED herhaling zal binnenkort weer worden georganiseerd.

14. Agenda Bondsvergadering van de Bond van Volkstuinders.

De Bondsvergadering is op 8 juni 2024 bij Tuinpark Ons Lustoord. De
agenda wordt door de voorzitter met de aanwezigen doorgenomen.

Er zijn geen onderwerpen om over te stemmen.
15. Benoeming afgevaardigden Bondscongres.

De afgevaardigden zijn: Frans Gouwens, Hans Redeker en we
zoeken nog een kandidaat.

Er volgt een oproep, maar niemand meldt zich. Zij krijgen vrij mandaat
vanuit de vergadering.

16. Rondvraag.
Sabriba Strumpel:

Er is puin gestort op het laatste pad van de parkeerplaats om gaten
te dichten, maar met een rollator is daar niet meer over te lopen.
Voorzitter belooft daar wat aan te gaan doen.

17. Sluiting.

De voorzitter bedankt alle leden en sluit de vergadering om 16.00 uur.

Voorzitter: F. Gouwens Secretaris:
A.G. van den Bosch
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Defibrillator/Reanimatie

Naam: Tuinnr: Telefoonnummer:
Erik Westhoff tuin 8 06-22893687
Henk Burgman tuin 15 06-50409135
Kristel Dumoulin tuin 16 06-42520562
Willem Verberk, tuin 16 06-26094562
Angil van den Bosch tuin 17 06-20100019
Dries van den Bosch tuin 17 06-12386969
Mintsje Veenstra tuin 23 06-38523188
Malou Penha tuin 28 06-13843564
Peter Kuijpers tuin 28 06-48812900
Els Dorrestijn tuin 46 06-24620953
Bradley Williams tuin 58 06-31062680
Tom van Eijck tuin 73 06-44334230
llona Seinen tuin 74 06-24433036
Jacqueline van Leeuwen tuin 74 06-24433036
Linda v.d. Loo tuin 84 06-50440626
Simon van de Loo tuin 84 06-33968727
Monigue Jongen tuin 95 06-14197374
Bob Jongen tuin 95 06-48419910
Lia de Geest tuin 108 06-46613329
Daniélle Oosterwal tuin 110 06-40969718
Irma Vonk tuin 120 06-43933336
Ellen Hudepool tuin 129 06-44800332
Jaap Boonstra tuin150 06-51010613
Bianca Janmaat tuin 151 06-12216178

oty Accese Ottty

A% B

©
Early (PR % Advanced ™
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Activiteiten van de tuin

Inkoop, Gas Klaverjas
Mw. M. Jordans F. Gouwens
Clubhuis Hobbyclub
P. Kuypers
Tuinwaardebepaling, Bouw Elektra
C. van Doorn T. Kruithof tuin 119
J. Boonstra J. Boonstra tuin 150
J. Al J. Verhaart tuin 117
T. Kruithof
C. Visser
E. Vogely
Jeugdcommissie Ontspanningscommissie
Tuinwaarderingscie. Controle Pad, Tuin, Baggeren
Mw. J. Stroombergen Mw. W. Gouwens
Mw. M. Veenstra G. Brunink
Mw. A. Kinebanian Mv. C. Aukes
Mw. M. Slijkerman Mw. E. van Berkum
Mw. J. van Leeuwen Mv. G. Versluis
Mw. T. Jansen A. Souren
F. Baas
Lief en Leed
R. de Wit
Materiaal Openingstijden: Tuinwinkel
K. den Broeder en inkoop gas

zaterdag 11.15-13.15 uur
Technisch werk Grof vuil
J. Mol Buiten het complex afvoeren
A. van den Bosch

ARBO-Coordinator Compost
T. Kruithof Op eigen terrein verwerken

Algemeen werk
A. van den Bosch
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