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Lees meer over de projecten en 

tuintips voor april 

Project 1 Inrichting en beheer 

Er is hard gewerkt rondom de 

vijver bij de parkeerplaats. 

Project 2 Het natuurparkje 

Ook in Natuurparkje is het 

nodige gebeurt.  

Project 3 de Kas 

Volgende maand meer 

informatie. 
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Tuintips April 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tuintrail  
De officiële opening van de 

Tuintrail Amsterdam Noord is op 

11 mei.  Tuinpark De Molen is 

onderdeel hiervan. 

 

Op 11 mei worden de papieren 

wandelkaarten gratis 

uitgedeeld. Daarna zijn ze te 

koop in de winkeltjes van de 

tuinparken en bij de Tolhuistuin. 

De officiële opening start ’s 

morgens vanaf 09.00 uur bij 

Tolhuistuin, vanaf 13.00 uur bij 

Rust en Vreugd en feest vanaf 

17.00 uur bij Wijkergouw. 

De twee wandelroutes met 

(luister)verhalen zijn trouwens 

met de telefoon via 

www.tuintrail.amsterdam altijd 

gratis te bewandelen. 

Zie de uitgebreide beschrijving 

van deze dag op het 

informatiebord en bij het 

winkeltje. 

 

 
Dit  is de tweede editie van onze 

nieuwsbrief “Keurmerk Natuurlijk 

Tuinieren” van het tweede jaar.  

Wij proberen middels een periodieke 

nieuwsbrief iedereen te informeren 

die interesse heeft in natuurlijk 

tuinieren op ons tuinpark. Wij houden 

u op de hoogte van de lopende 

projecten, workshops en delen met 

elkaar in dit platform. 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.tuintrail.amsterdam/


  

 

Project 1: Inrichting en beheer  

Het algemeen groen rondom de grote vijver bij de 

parkeerplaats, bestaande uit de Dobbetuin, de Rozentuin en de 

tuinen tussen de mooie knotwilgen daar is wat opbouw betreft 

zo goed als klaar en kan met ingang van deze maand 

onderhouden gaan worden door acht enthousiaste tuinders 

tijdens werkplan. De afgelopen weken zijn daar twee 

amberbomen geplant en vele vaste planten in de grond gezet.                      

Voor ongeveer de helft zijn 

deze planten afkomstig van 

tuinders die gedoneerd, 

gestekt en gezaaid hebben. 

Dat geldt trouwens ook voor 

de beplanting in o.a. 

Regententuin, Fransetuin en 

Juwelentuin. We zijn nog 

steeds blij met donaties van 

planten. Deze kunnen in de 

logeertuinen verblijven tot 

we een mooie plek voor ze 

gevonden hebben.                                                      

 

De salamandermuur bij de vijver is geschoond van ongewenst 

groen en de knotwilgen komen nu helemaal tot hun recht langs 

de vijver. Er is door Mintsje gezaaid met bloemenmensgels langs 

randen van het pad om de afscheiding tuin en pad vrolijker te 

maken.                                                                                              

We gaan allemaal zien hoe deze tuinen zich ontwikkelen de 

aankomende seizoenen.                                                            

Helaas knabbelen de konijnen op ons park van jong blad van 

bepaalde vaste planten in de Dobbetuin. We denken na over 

bescherming van deze planten d.m.v tijdelijk gaas rondom 

groepen planten. We staan open voor suggesties en ideeen.  

Dank voor jullie hulp!       

 

 

 

 Vlinders en 
bijen zijn weer 
welkom.  
 

Project 2: Natuurparkje 

In de vlindertuin is weer hard gewerkt en 

met resultaat. Heeft u de prachtige 

Judaspenning zien bloeien? Ze zijn 

belangrijk voor de eerste vlinders. Ook de 

palmkool van vorig jaar staat er prachtig 

bij met mooie gele bloemen.  

En in het natuurparkje is Daan begonnen 

aan een kabouterboogje waar kinderen 

doorheen kunnen lopen naar het 

kabouterzitje. Ook in de varen-tuin komen 

steeds meer varens die we van tuinders 

hebben gekregen, heel erg bedankt 

hiervoor. Meer varens zijn welkom!  

 

 

 

 

 



Project 3. De Kas 

Volgende maand meer over de plaatsing van de kas op ons 

tuinpark 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     

 

Project 4. Voorlichting en nieuws; 

Tuintips voor de maand april. 

Gebruik BIG BAG als compostbak                   

Juist doordat het materiaal van een big bag 

niet biologisch afbreekbaar is, kan het handig 

zijn voor de opslag van biologisch afbreekbaar 

materiaal. Denk bijvoorbeeld aan compost. 

Compost kun je zelf 'maken' en dient 

als mest voor jouw planten! Of eigenlijk moeten 

we zeggen: jij zorgt voor de composteerbare 

materialen, en organismen doen het vuile werk! 

Let wel op: de big bag is dicht aan de 

onderkant. Daarom moet je de natuur een 

beetje op gang helpen door zelf wat grond 

met regenwormen in de big bag te stoppen 

voordat je begint met composteren. Af en toe 

hussel je het nog eens door elkaar en verder 

laat je alles lekker de boel de boel! 

BIG BAG gebruiken als worteldoek         

Bescherm je tuin tegen onkruid 

door worteldoek te gebruiken. Ideaal als je een 

mooi pad van boomschors, grind of 

cacaodoppen wilt aanleggen. Geef je big bag 

een nieuw leven door stukken eruit te snijden. 

Het materiaal van de big bag is perfect als 

worteldoek te gebruiken 

Spullen maken van gerecyclede BIG BAG 

Wanneer je in de zakken gaat snijden, kunnen 

we nog wel even doorgaan met ideeën. Mits je 

handig bent met de naaimachine natuurlijk! 

Gebruik het als onderzeil voor je tent op de 

camping, of wat dacht je van gebruik 

als afdekzeil? Of als je écht creatief bent, maak 

je er een boodschappen- of strandtas van. Je 

kunt het zo gek nog niet bedenken! Maar big 

bag weggooien? Dat is geen optie!                  

Je kunt je lege BIG BAG prima gebruiken voor 

een verhoogd moestuinbed. 

April is een drukke maand in de tuin.  

Alles komt weer tot leven, van de bloembollen 

tot de bijen. April kan wispelturig zijn en elk jaar 

is het start van het groeiseizoen weer anders. 

Kijk goed wat er in je tuin gebeurt en speel 

daarop in. Want het ene jaar start april koud, 

zodat er weinig insecten zijn, terwijl het andere 

jaar jonge planten al opgegeten worden door 

kevers.  

Gazon                                                                   

Als je in maart het gazon nog even hebt laten 

liggen, is dat geen probleem. Maar april is toch 

echt de maand om te beginnen met de 

verzorging van je gazon. Het maaien start weer. 

Maai nog niet te kort en niet elke week, maar 

om de week. Zo voorkom je vorstschade. Als je 

nog niet hebt geverticuteerd, kan je dat ook nu 

nog doen. Dat geldt ook voor bemesten of 

bekalken.  

 

 

 

Check dagelijks de border                                             

Er groeit van alles in je tuin, waar dieren op af komen. 

Check dagelijks de border zodat je er op tijd bij bent. 

Hosta en andere planten die boven de grond komen, 

zijn aantrekkelijk voor slakken. Lok slakken weg of 

strooit veel ‘droog’ materiaal rond de planten, zoals 

cacaodoppen en schelpen.  

Bladluizen kunnen ineens massaal op je planten zitten. 

Sproei ze eraf met een krachtige straal, veeg ze weg 

met een doekje of maak zelf een middeltje van zeep 

en spritus als volgt:   

• Meng 20 gram ouderwetse groene of zachte 

zeep (geen moderne synthetische zeep!) met 

ongeveer 20 ml spiritus in een emmertje. 

• Voeg 1 liter lauw tot warm water toe en roer 

goed door. 

• Giet het mengsel over in een plantenspuit. 

• Spuit de hele plant of struik grondig in, vooral op 

de plekken waar de bladluizen zichtbaar zijn. 

De moestuin                                                                   

Het is verleidelijk om nu al te zaaien in de volle grond. 

Hiermee wacht je het beste tot mei. Beperk je tot het 

voorzaaien en potjes in de kas. Of bescherm je 

gezaaide plekken met een tunneltje of andere 

afscherming. Prei, selderij, pompoen en courgette kan 

je op deze manier al zaaien.  

Bananen: de beste vriend van de tuinier                   

Laten we onze aandacht verleggen van de keuken 

naar de tuin. Bananen telen in de tuin kan een positief 

effect hebben op de planten en de grond. Bananen 

zijn rijk aan voedingsstoffen, waaronder kalium, een 

belangrijk element voor de groei van planten. 

Wanneer je bananenschillen in de grond begraaft, 

verrijk je de grond met belangrijke mineralen. Deze 

natuurlijke meststof voedt je planten en zorgt ervoor 

dat ze sterker en gezonder worden. 

Maar dat is nog niet alles. Bananen zijn ook een 

natuurlijke verdediging tegen ongedierte. Hun schillen 

bevatten stoffen die bladluizen, slakken en ander 

ongedierte op afstand houden. Door bananenschillen 

strategisch in je tuin te leggen, creëer je een 

beschermende barrière die je planten beschermt 

tegen schadelijke insecten. Dit is een milieuvriendelijke 

oplossing om je tuin bloeiend te houden. 

TOT SLOT 

Uiteraard staan wij open voor alle suggesties. Deze 

kunt u met ons delen via de mail 

Tuinpark.de.Molen@gmail.com 

Hartelijk dank voor uw aandacht! 

Namens: Margreet, Mintsje, Els, Fatima, Linda, Esther 

en Dries. 

Redactie nieuwsbrief: Fatima el Yaichi en Els Dorrestijn 

 

https://www.hornbach.nl/c/tuin/grond-bodem-meststoffen/meststoffen/S9101/
https://www.hornbach.nl/c/tuin/planten/S4897/
https://www.hornbach.nl/c/tuin/planten/planten-toebehoren/worteldoek/S27772/
https://www.hornbach.nl/c/behang-verf-wandbekleding/schildersbenodigdheden/afdekmateriaal/afdekzeil/S28711/
https://www.tijdvoorjetuin.nl/beste-tuinkas/
mailto:Tuinpark.de.Molen@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


