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Contact gegevens:         
 

Bestuur: 

 

Voorzitter: 

F.G. Gouwens 

Tel: 06-43910919 

 

2e Voorzitter: 

J.N. Redeker 

 

Secretaris: 

Mw. A.G. van den Bosch 

boschpol@gmail.com 

 

2e Secretaris: 

Mw. H. Abbenhues 

 

Penningmeester: 

Mw. E. Dorrestijn 

 

2e penningmeester: 

 

Bestuurslid: 

T. Kruithof 

 

 

Bestuurszittingen: 

In de bestuurskamer  

Elke 1e zaterdag 

van de maand van 

11.00 tot 12.00 uur m.u.v. 

januari 

   

 

       

 

Redactie: 

 

Mw. H.Ch. Kruiswijk-Monnik 

Tel: 06-14975622 

Email: h.monnik@hetnet.nl 

 

E-mailadres van het tuinpark  

tuinpark.de.molen@gmail.com 

 

E.H.B.O. 

Mw. P. Dijst tuin 97 

Mw. I. Vonk tuin 120 

Mw. L. vd Loo tuin 84 

Mw. B. Janmaat tuin 151 

T. Kruithof tuin 119 

W. Verberk tuin 16 

 

Alarmnummers: 

Spoedeisende huisartsenhulp avond,  

nacht of weekend: 

088-0030600 

 

Politie, brandweer, ambulance spoed: 

112 

 

Website: 

https://www.tuinparkdemolen.nl 

mailto:boschpol@gmail.com
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Van de redactie 

 

Terwijl ik bezig ben met dit stukje te schrijven, woedt de storm ISHA 

over ons land. Wel hiervoor nog even naar de tuin gereden om te zien 

hoe de tuin erbij stond. Alles viel 100% mee. 

Buiten zon en regen heeft kou én een flinke storm ook zijn nut in de 

natuur. Bijvoorbeeld door het fiks opruimen van oud hout, dat daarna 

weer meer plek geeft in de bossen waar diverse organismen zeker 

van profiteren. 

De takken e/o wat blad op ons pad kan iets overlast geven maar in 

de bossen is het zeker geen probleem. Na een storm “leeft het bos”, 

buiten de mens om ruimen de wisent, paarden en runderen alles weer 

prima op. 

Omgevallen bomen (die geen gevaar opleveren) mogen blijven 

liggen en rotten weg want dood hout doet leven! Het geeft 

voedingsstoffen waar andere bomen weer van kunnen groeien. De 

insecten die de dode boom afbreken zijn weer voedsel voor vogels 

en zoogdieren. Voor de paddenstoelen is dood hout een belangrijke 

voedingsbodem. Kortom: laat het zo nu en dan maar eens lekker 

stormen!  
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Van de voorzitter 

 
 

Na de afgelopen winter met heel veel regen staat het voorjaar 2024 

voor de deur.  

 

Ook dit jaar zijn we begonnen met een traditionele 

Nieuwjaarsreceptie. De woensdagochtendploeg draait weer als 

vanouds met aanvulling van de Jonge Blommen van Natuurlijk 

Tuinieren. Inmiddels is er om de vijver flink gesnoeid. Er is een kleine 

uitbreiding naast de postbakken voor de tractor gemaakt. We hebben 

voor 2024 een nieuwe beheerder voor de winkel gevonden en dat is 

mevrouw Mariette Jordans. De prijzen van de gasklemmen, 

rubbertjes en dergelijke zijn iets aangepast. Net zoals ook de prijzen 

van de aarde, zand en korrels iets zijn aangepast. Het zijn geen 

extreme verhogingen, maar in de lijn van de normale inflatiecorrectie. 

De winkel gaat/is open 9 maart 2024, wekelijks op de zaterdag van 

11.15 tot 13.15 uur. De prijzen in de kantine zullen later worden 

bekeken, maar voor de tijd dat u dit leest en in de kantine op de 

borden vermeld staan. Het werkplanrooster is op 25 januari jl. aan 

iedereen verzonden, zodat iedereen dat in zijn/haar agenda heeft 

kunnen noteren en is inmiddels gestart op 9 maart. Bij het werkplan 

hebben de volgende wisselingen plaats gehad: Marco Sloterdijk naar 

Het Bestuur Sander Ossebaar heeft zijn tuin verkocht Daarvoor zijn 

in de plaats gekomen: Rosita van Zwieten – ploeg 1 Arjan van Klinken 

– ploeg 5 De Voorjaarsledenvergadering staat gepland op 25 mei. 

Klaverjassen start op vrijdagavond 5 april om 20.00 uur. Als laatste, 

laten we ons park weer mooi en schoonhouden en er een mooi 

tuinjaar 2024 van gaan maken. De eerste padcontrole is 13 april. 

   

 

 

 

 

Werkplan…. 
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Buurthuis het Anker 
 

     

Voor gezelligheid en ontspanning 

 

 

Maandag: 

Ouderengym (MBVO), elke maandag vanaf  11.00 uur 

Taekwondo les, elke maandag vanaf  16.00-19.00 uur 

 

Dinsdag: 

Ouderengym (MBVO), elke dinsdag vanaf  10.30-11.30 uur 

Noord beweegt, elke dinsdag vanaf   13.30-14.30 uur 

Countrydansen, dinsdag vanaf   19.30-22.00 uur 

 

Woensdag: 

Ouderen eet club, daarna leuke dingen doen 13.00-16.30 uur 

(Van tevoren aanmelden!) 

Schaken kids en ouderen, vanaf   18.00-24.55 uur 

 

Donderdag: 

Taekwondo les, elke donderdag vanaf        16.00-19.00 uur                                                                          

 

Vrijdag: 

Voor de oudere jeugd een gezellige avond  20.00-23.00 uur 

 

Zaterdag: 

Dansen één keer in de 14 dagen   20.00-23.30 uur 

Bingo, één keer per maand, vanaf   20.00-23.30 uur 

 

 

Voor meer inlichtingen en agenda: 

Buurthuis het Anker 

Wingerdweg 260B 

1032 AN Amsterdam-Noord    

T: 020-6361701 / 06-51546041 

 

De ingang van het buurthuis is achter de speeltuin in het park 
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Van het secretariaat: 

 
Het afgelopen jaar zijn er 4 tuinen verkocht, die nog niet in de 
Molenkrant zijn vermeld. Ze stonden wel al in de Nieuwsbrief van 
december.  
 
Tuin 131   aan:     Mw. H. El Yaichi 
Tuin  64 aan:     Mw. M. E. van der Wees 
Tuin  85 aan:     Mw. M.G. Leon-Melkert 
Tuin  21 aan:     Hr. A. Braaksma 
 
Allen veel gelukgewenst op de nieuwe tuin. 
 
Het Kerstklaverjassen was op zondag 17 december. De opkomst 
was groot, er waren veel tafeltjes bezet en het was heel erg gezellig. 
Ook ging iedereen naar huis met een kerstverrassing. 
 
De Nieuwjaarsreceptie was op 14 januari 2024 van 14.00 tot  16.00 
uur. Er kwamen heel veel tuinders naar toe om elkaar een gelukkig 
Nieuwjaar te wensen. Ook heel veel nieuwe tuinders. Leuk, dat die er 
ook bij waren. Martin en Jany Roosendaal hadden weer, zoals elk  
jaar, oliebollen en appelflappen gebakken en Robert en Bianca 
Janmaat hebben weer keihard gewerkt om een mooi buffet in elkaar 
te flansen, het was bijzonder lekker. De voorzitter hield nog een kleine 
toespraak en maakte bekend dat de nieuwe website in de lucht is 
gegaan. Daarna klonken we op het nieuwe jaar. 
Laten we er met elkaar een fantastisch jaar van gaan maken! 
 

 
 
 
 

 
 

ADVERTEERDERS DIE ONS STEUNEN 

 
In de inhoudsopgave noemen we alle ondernemers die ons, door 

het plaatsen van een advertentie, steunen. 

Waarom ver zoeken wat je dichtbij kunt vinden? 
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Pad- en Tuincontrole 2024 
 
 
 Padcontrole:  13 april, 11 mei, 8 juni, 13 juli 
                         10 aug, 14 sept, 12 oktober  
                                 
 
Tuincontrole:  8 juni / nacontrole 13 juli 
                         10 aug / nacontrole 14 sept.      
 
 
Wat te doen voor elke controle en ….. kijk of uw tuin op orde is. 
 
Schelpenpad vrij van onkruid tot de helft van het pad.                    
Het pad grenzend aan uw tuin ook als er een algemeen 
groenstrook tussen zit. 
 
 
Overhangende takken op het pad/slootkant                                       
 
Afscheidingshaag (bijv. 
coniferen) op juiste hoogte 
(180cm).              
 
Afscheidingshaag binnen de 
grenzen van uw tuin                            
 
Waterplanten in de sloot 
(verwijderen).                                             
 
Achterstallig onderhoud 
tuin; te hoog gras, onkruid, 
brandnetels, dode 
bomen/struiken enz.                                                                                                                                                 
 
Afval (zwerfvuil)                                                                                 
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Winkeltje 

Op zaterdag 9 maart was het winkeltje weer voor het eerst geopend 

en veel tuinders wisten ons direct weer te vinden!  Het heerlijke weer 

zal daarbij een rol hebben gespeeld. 

 

Er zijn dit seizoen een paar aandachtspunten die wij graag met jullie 

delen: 

De openingstijden zijn iedere zaterdag van 11.15 tot 13.15 uur 
De afspraak is dat je, als je zware dingen koopt (bijv. tuinaarde of een 
gasfles), deze zelf tilt en vervoert. Dus als je dat zelf niet kunt, regel 
dan vooraf wat hulp.  
In de winkel kan alleen worden gepind. Er staat een prijslijst op de 
toonbank. 
Dit is wel bekend, maar toch: check je gasslang bij de start van het 
seizoen (max 5 jaar oud). Een nieuwe is te koop in het winkeltje 
Dit seizoen doen we een proef met de verkoop van biologische 
zaden: groenten, kruiden en bloemen. We starten klein, maar als het 
goed loopt kunnen we het assortiment uitbreiden. Kom gezellig langs 
om te kijken wat er te koop is! 
Ons Tuinpark krijgt een mooie korting op de normale prijs!  

Er zijn nog een paar leuke Molen T-shirts (maat M, L en XL) te koop. 
Wees er snel bij want op = op. 

 

Als je vragen hebt mag je mij altijd bellen (06 41510719) of mailen 

(jetjordans@kpnmail.nl) of kom langs in de winkel. Ik ben er zelf niet 

altijd, maar een boodschap wordt zeker doorgegeven. 

 

Wij wensen iedereen een vruchtbaar en 

gezellig seizoen! 

 

Hartelijke groet, 

Jet Jordans (beheerder winkeltje) 

Tuin 112 

mailto:jetjordans@kpnmail.nl
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Leuke dingen van het tuin gebeuren 
 
Het is nooit vervelend om vanaf het parkeerterrein naar je tuinhuis te 
lopen, je loopt er vrijwel 
nooit alleen. Dikke kans dat je redelijk wat mede tuinders tegenkomt, 
maar zeker ook personen die op het pad voor ons onbekend zijn. 
Bezoekers dus. 
Wat wel erg gezellig is dat je in 99% van de gevallen wordt gegroet, 
dat geeft gelijk een gevoel van “thuiskomen”. 
Stadsmensen zijn dat groeten niet zo gewend, in kleinere plaatsjes is 
het gewoon om anderen op straat te groeten. Maar het is zeker niet 
voor iedereen vanzelfsprekend. Dat is jammer, want er zitten zeker 
voordelen aan om elkaar gedag te zeggen. Gedag zeggen is een 
goede gespreksopener en kan er soms toe leiden dat er een boeiend 
gesprek volgt, veelal zal het over de tuin gaan maar een “algemeen 
praatje” kan zeker ook geen kwaad.! 
Groeten kan tot meer leiden. Door het gedag zeggen ontstaat er 
verbondenheid en saamhorigheid, het maakt blij. Het maakt de 
wereld een stukje vriendelijker 
Groet iemand niet terug, laat u daar dan niet door uit het veld staan. 
De ander wordt er wellicht door overvallen en reageert een volgende 
keer misschien wel. 
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Copy voor de Molenkrant 

 

Wil je een stukje schrijven (bijdrage leveren) voor de volgende 

Molenkrant in juli 2024: 

Lever dit dan in vóór 22 juni 2024 
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DFBOUW 

 

 

DFBOUW 
 

Voor al uw timmerwerk 

 

Luxe tuinhuizen en overkappingen 

Aan- en verbouw 

Velux dakramen7 

 

info@dfbouw.nl  www.dfbouw.nl 

 

06-44213864 
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Vragen/opmerkingen van tuinders 
 
Per mail hebben we alle tuinders op maandag 22 januari jl. het 
volgende laten weten: 
 

➢ Wij verzoeken u dringend om, als u een vraag of opmerking 
heeft, deze via een mail t.a.v. het desbetreffende bestuurslid 
te stellen. 

➢ Algemene vragen kunt u ook altijd via de app Molen 
W'tjes doen. 

➢ Frans Gouwens is voorzitter van onze tuinvereniging maar 
NIET het eerste aanspreekpunt per telefoon/app of 
persoonlijk voor iedere vraag die u heeft. 

➢ Op de paden is hij aanspreekbaar voor vragen over het 
klaverjassen of over het weer, maar nooit over regels of 
andere bestuurszaken, die u dwarszitten of waarover u een 
vraag hebt. 

➢ Heeft u een vraag over het werkplan dan richt u zich tot uw 
ploegleider of de coördinator van het werkplan. Dit kan 
telefonisch via uw ploegleider of via mail naar: 
tuinpark.de.molen@gmail.com t.a.v. werkplan-coördinator. 

➢ Heeft u een vraag m.b.t. financiën dan stuurt u een mail naar 
tuinpark.de.molen@gmail.com t.a.v. de penningmeester.  

➢ Heeft u een algemene vraag over wat dan ook, dan stuurt u 
een mail naar tuinpark.de.molen@gmail.com t.a.v. het 
secretariaat. 

➢ Heeft u een vraag over elektra/water, dan stuurt u een mail 
naar tuinpark.de.molen@gmail.com t.a.v. de 
Technische Commissie. 

 
 
 
De mail van Tuinpark de Molen wordt 
dagelijks door de Bestuursleden 
gelezen. Het verantwoordelijke 
bestuurslid zal uw vraag binnen een 
redelijke termijn beantwoorden.  
 
Met vriendelijke groet, 
Het Bestuur 

 

 

mailto:tuinpark.de.molen@gmail.com
mailto:tuinpark.de.molen@gmail.com
mailto:tuinpark.de.molen@gmail.com
mailto:tuinpark.de.molen@gmail.com
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De Mobiele Slijpservice 

 

 

Slijperij Johannes 

Slijpt alles voor tuin en park 

Wij zijn gespecialiseerd in het slijpen van alle soorten 

Tuingereedschappen en grasmaaimachines. 

Grasmaaimachines € 7,50 per mes 

 

Met de juiste kennis slijpen wij 

met de grootste nauwkeurigheid 

al uw gereedschappen en tevens 

alle soorten scharen, messen en 

kartelmessen. 

Als vanouds ook het adres voor het opnieuw matten van 

biezen en rieten stoelen, het opnieuw vullen van kussens 

en stoelen, her stofferen van allerlei stoelen behoort tot 

de specialiteiten.  

 

➢ Wilt u van onze service gebruik maken: bel:  

06-57771570 

➢ Gratis haal-en breng service 

 

Wij zijn al 25 jaar een begrip in Amsterdam! 
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De Wiersse 
 

En daar gingen we dan op die mooie zondagmorgen, de eerste dag 

in oktober 

van het vorig jaar. 

Maanden al hadden we ons verheugd, eindelijk weer eens een mooie 

plantenmarkt, deze keer op Landgoed De Wiersse in Vorden. 

 

We hadden het tijdschrift Gardner’s World vanaf juli doorgespit: welke 

kweker staat er en wat bieden ze aan. 

De Hessenhof is er met herfstplanten. De Waranda met duizend 

biologische bollen. De Bierkreek is er ook met prachtige rozen. Vorig 

jaar had ik daar rozen gekocht, die het niet zo goed doen, mooie 

gelegenheid om eens even te informeren. Ook de Cruydt-Hoek staat 

er met zijn assortiment zaden van wilde planten. 

Volvelds gaat ons verrassen met distelachtigen, damastbloemen. 

akelei en vingerhoedskruid. 

We zijn o, zo nieuwsgierig naar Pietersplant met de bloeiende Salvia 

collectie. 

24 Biologische plantenverkopers staan bijeen op het prachtige 

Landgoed De Wiersse. 

 

De leuze is: 

Zet in het najaar bloembollen en vaste planten in de grond, 

dan ben je startklaar voor een spetterend voorjaar. 

 

We vertrekken om 10 uur ongeveer uit Lelystad en rijden door de 

prachtige polder met glinsterende rietkragen en eindeloze velden. Af 

en toe hangt er nog een vlag onderste boven. Het vliegveld ligt er 

troosteloos verlaten bij. 

We nemen de route over de Veluwe genieten van de bossen en de 

vele kleurschakeringen. Nemen ergens de verkeerde afslag, via 

Voorst langs de IJssel vallei komen we aan in Brummen, bekend om 

het prachtige Kasteel Engelenburg. 

Na een wegversperring komen we via het idyllische autoluwe plaatsje 

Bronkhorst aan in de historische plaats Vorden, dat acht kastelen telt. 

 

We, Ria mijn vriendin en ik willen even genieten van de zon op een 

leuk terras  in Vorden en doen ons te goed aan een kop koffie en een 

broodje(Plaspauze) .We vervolgen onze tocht, door het prachtige 

coulissen landschap en rijden al meer dan een uur (ik al 2 uur) en 
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komen op de Ruurloseweg bijna bij ons einddoel. De 

boodschappenbriefjes van Margreet en van mij branden in mijn zak: 

een aantal schermbloemen, salvia’s en grassen en wat er verder nog 

verleidelijk is….. 

 

En dan ineens staan we in een file, tweebaansweg geen zijwegen en 

voor ons een 

paardentrailer, 2 auto’s ver voor ons worden even later 2 kinderen de 

berm ingedragen, hoognodig plassen. We staan stil en even rijden 

we, met inmiddels achter ons een eindeloze slinger auto’s. We waren 

in een film van Haanstra of misschien nog beter, bij Monsieur Hulot 

terecht gekomen.     

Rechts van ons liepen mensen ons tegemoet, niet met tassen vol, 

zoals wij van plan waren, maar met een armzalig plantje, daar kwam 

er weer een, die had er twee, en weer een... Soms kwam er iemand 

op de fiets langs. De andere kant van de weg was angstvallig leeg, 

maar met enige regelmaat reden ons tien auto’s  tegemoet en 

intussen sukkelden we door. Ineens was er rechts een zijweg, de auto 

met de kinderen dook er in, gevolgd door het paard. We wisten niet 

of het een goede beslissing was en reden door tot we een boos 

mannetje, die het verkeer regelde, op de weg zagen. 

Er was ook vaag wat politie zichtbaar. 

 

Wij vermoedden nog niets, we waren argeloos en nieuwsgierig, er 

gingen auto’s links af….  de ingang naar De Wiersse was bijna na 

een uur in de file staan, in zicht  hèhè. We kwamen we bij het 

mannetje. ‘Doorrijden’ snauwde hij, ’maar we hebben betaald’ riepen 

we.’Doorrijden het is vol, doorrijden!!!!!!.’ 

 

Verslagen reden we door.  als ik dertien was geweest, zou ik in 

huilen uitbarsten” snikte ik naar mijn vriendin, zij zat stilletjes naast 

me en reed door. 

 

‘Kom laten we door rijden naar Ruurlo en daar in het Kasteel gaan 

lunchen en ons bedrinken’. Zij heeft altijd goede ideeën. 

Het was prachtig weer en daar in een historische omgeving onder 

een grote parasol hebben we heerlijk gamba’s gegeten met een 

glaasje Chardonnay. 

In museum More/Kasteel Ruurlo geen bloemenweelde maar wel o.a. 

het Veldboeket van Carl Willink bewonderd en andere doeken van de 

kunstenaar. 
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Het weer was uitzonderlijk mooi weer voor een dag in oktober en het 

was bijzonder dat er een Landelijke Plantenmarkt was. In Nederland 

zijn er helaas veel bekende tuinen dicht gegaan. 

Maar wij hebben nog steeds zeer goede herinneringen aan die 

bezoeken. 

 

Deze dag hebben we afgesloten bij de Echoput, 

Heerlijk buiten onder de bomen, lekker gegeten nog net voor het ging 

schemeren. 

 

Van Landgoed  De Wiersse hebben we een excuusbrief en restitutie 

gekregen. 

Zij waren overweldigd  door het succes. We kregen een gratis 

tuinbezoek aangeboden voor dit jaar. 

 

 

 

Mintsje huisje 23 
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De Jonge Blommen 
 
 
We hebben ons al aardig aangepast 
aan het land achter onze Volkstuin: 
Waterland. 
Waar vroeger het gras werd 
gemaaid en in schoven gebonden 
en de pramen door de sloten voeren 
om koeien, schapen, hooi en melk 
te vervoeren, staan wij met onze 
laarzen in de modder en laten ons 
niet weerhouden in regen en storm 

door te werken. 
We hebben al sterke spieren ontwikkeld en onze werklust lijkt al 
aardig op “sikkels klinken, sikkels blinken, ruisend valt het graan” van 
de dichter Staring. 
 
 
Wij snoeien de takken van struiken en bomen. Kruiwagens vol 
worden ze afgevoerd. Dode bladeren van afgestorven planten 
worden van de grond geschraapt. Hardnekkig onkruid wordt 
verwijderd. We maken van een wilde boel een nette boel. We maaien 
niet maar we zaaien, 2 bakken voor de kantine staan al vol met zaden 
van planten, die we later in de pas aangelegde tuinen zetten. Twee 
andere bakken zijn geschoond en daarvoor zijn de mooie planten in 
aantocht, als het weer wat warmer wordt. 
Helaas zijn er tulpeneters, die zich te goed doen aan de bollen. Leven 
en laten leven! Sneeuwklokjes en narcissen worden niet door de in 
de vrije natuur levende dieren opgegeten. Alliumbolletjes hebben ze 
ook laten staan. 
Ons rozenperkje ziet er prachtig uit en de phlomis is ontdaan van 
vergane bladeren. Nu zijn we rechts van de kantine bezig, daar is 
bijna alles gesnoeid. 
De grond wordt beplant met pachysandra en maagdenpalm. 
 
Onze eigen tuin is ineens een gedeelte geworden van een groter 
geheel. Voor of na het werk op eigen tuin, even kijken hoe staat de 
Juwelentuin, het Bozentuintje, het Braektuintje of de Franse tuin 
erbij, wat doet het goed en wat doet het minder, wat moet er nog 
gedaan? En dat is mogelijk dankzij een paar uurtjes werken op de 
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woensdagochtend, kom op jongens en meiden sluit je aan bij de 
Jonge Blommen. 
Het verrijkt je leven. Je leert planten kennen, leert hoe je moet zaaien 
en snoeien en leert gezellige gelijkgestemde mensen kennen en je 
hoeft niet elke woensdag te komen. 
 
Wist u dat u via de Buitengouwselaan de Volkstuin oprijdt? 
Er staan nu bij elke tuin, waaraan we gewerkt hebben bordjes met de 
naam van de tuin erop. Dankzij de creativiteit van Els, leuk toch? 
 
Woensdag 21 februari wordt de bamboe bij de Dobbetuin  en de 
Regententuin vakkundig verwijderd. Dat wordt een spektakel! 
Zaterdag 9 maart worden 2 volwassen Amberbomen geplant in de 
Dobbetuin door mensen van werkplan. Vrijdags worden ze al 
gebracht door Bomenenzo. 
Het wordt een heugelijke dag met veel opzien en trompetgeschal!! 
 
Ongeveer half maart worden de planten bij de kwekerij opgehaald. 
Daarna hebben we extra planters nodig om de vaste planten uit de 
logeertuinen en de gekochte planten van de kweker in de grond te 
zetten. U komt toch ook! 
Er moet nog wel het een en ander gebeuren, maar in april hebben we 
toch een tuin van 350 meter gerealiseerd onder de inspirerende 
leiding van Margreet. 
 
Wordt vervolgd: Margreet, Fatima, Dries, Els en Mintsje 
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Eenden, mogen we deze op de tuin voeren? 

Geruchten doen de ronde dat voeren de eenden niet helpt, maar juist 
jaren van hun leven kóst. Er zijn ook voorstanders. Die gunnen de 
eendjes wat extra’s en hun (klein)kinderen een mooie ervaring. Hoe 
zit het nou, mogen we nog eendjes voeren? 

Hand in hand, een zakje oud brood mee: eendjes voeren. Wie is er 
niet groot mee geworden? Gefascineerd als ze ruzie maken, beetje 
bang als ze allemaal om je heen staan, opgewonden blij als meeuwen 
stukjes uit de lucht snaaien. Een eerste en belangrijke kennismaking 
met natuur, soms goed voor een levenslange fascinatie. 

Maar is dat eendjes-voeren wel zo romantisch in de praktijk? Wel 
30% van de broedende wilde eenden is verdwenen en niemand weet 
de oorzaak exact.  

De vraag is dus: hoe slecht is brood voor eenden? Dat weten we niet 
precies, maar vast staat dat veel brood eten niet gezond is voor 
eenden. Het is te eenzijdig, waardoor ze voedingsstoffen missen en 
dat is slecht voor hun immuunsysteem: ze worden dus eerder ziek. 
Beschimmeld brood is zelfs giftig voor ze.  

Daarbij is het niet nodig. Eenden eten ‘s winters vooral gras, 
waterplanten en kleine waterdiertjes en die kunnen ze prima vinden: 
veel gezonder! 

Nog een tegenargument: grote hoeveelheden brood blijven vaak 
liggen en dat trekt niet alleen eenden aan, maar ook ratten en 
muizen!  

Bovendien vervuilt brood dat blijft liggen het water en is een 
voedingsbodem voor algen en ziekteverwekkers. Ook de extra 
hoeveelheid eenden poep draagt daar natuurlijk aan bij, want waar 
veel eenden samenkomen om te eten, wordt er ook veel gepoept.  

Dus: geen eenden voeren op de tuin! 

Geen zorgen, ondanks alle tegenargumenten mag u gewoon elders 
met de (klein)kinderen eendjes voeren. Want, al die nadelen kunt u 
tenietdoen door verantwoord te voeren.  
 
Zie: Vogelbescherming Nederland 
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Mooie lentebloemen 
 
Lente, dit seizoen staat symbool voor een nieuw begin. De natuur 
staat in de lente letterlijk in bloei! Hieronder een kleine uitleg van 
mooie lentebloemen alhoewel dit voor eenieder anders kan 
zijn………….. 
 
Tulp 
Al in het vroege voorjaar verkrijgbaar en 
geliefd alom, verkrijgbaar in allerlei kleuren, 
vormen en formaten. Een van de meest 
populaire lentebloemen is dan ook de 
Franse tulp. Haar naam is niet alleen chic, 
haar looks ook dankzij haar grote maar 
verfijnde formaat.  
 
Anemoon 
Net als de tulp, blijft de anemoon ook doorgroeien in de vaas. Deze 
bloem slingert er als een vlinder omheen; wat ervoor zorgt dat de 
anemoon een van de meest vrolijke lentebloemen is. Er bestaan 
meer dan 120 soorten anemonen maar allemaal hebben ze een hart 
bestaande uit 
Zwarte bolletjes en een stevige steel in verhouding tot de bloem. 
 
Viburnum  
Een groenwitte bloemenbol die een klein beetje lijkt op een hortensia 
en met een lichtzoete geur. Misschien (her)ken je de Viburnum nog 
niet, maar daar komt bij deze verandering in. De naam Viburnum 
komt van het woord ‘viere’, wat buigen (of vlechten) betekent. Haar 
symboliek is vreemd genoeg het tegenovergestelde: namelijk fierheid 
oftewel trots.   
        
Waxflower 
Lavendel of een rozemarijnstruik maar dan anders. De waxflower is 
een bijzondere bloeier en een favoriete lentebloem. De steel van 
deze lentebloem heeft een wasachtige textuur die op rozemarijn lijkt 
maar is voorzien van schattige witte, roze of paarse bloemetjes 
bestaande uit precies vijf blaadjes. Haar symbolische betekenis - een 
lang en vrolijk huwelijk - heeft de waxflower te danken aan de 
bloemetjes die lang mooi blijven. 
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Ranonkel 
Een lentefeestje is pas écht compleet als de ranonkel aanwezig is. 
De bloemknop vouwt blaadje voor blaadje open tot deze lentebloem 
haar witte, gele, oranje, roze, rode of paarse kleur volledig toont. Als 
je in de Victoriaanse tijd een oogje op iemand had, dan gaf je 
diegene ranonkels cadeau.  
 
Bloesemtak 
Je weet dat de lente in aantocht is, als er bloesem aan de bomen 
prijkt. Van fijne, witte bloemetjes aan pruimenbomen tot roze 
knoppen aan appelbomen. Niet een van de standaard lentebloemen, 
maar wel een opvallende tak. 
In Japan is het een bijzonder moment wanneer de kersenbomen in 
bloei staan. Daar staat de kersenbloesem symbool voor dat dingen 
niet oneindig zijn.  
 

Pioenroos  
Aan het einde van de lente is het zover: de 
allereerste pioenrozen zijn verkrijgbaar! Deze 
sierlijke bloem komt in vele gedaantes. Van 
zachtroze tot bordeauxrood en van een enkele 
rij bloemblaadjes tot een knop die tot het hart 
rijk gevuld is met bloemblaadjes. Deze heerlijk 
zoet ruikende bloem staat symbool voor liefde, 

gezondheid en geluk. En wist je dat de pioenroos pas sinds 1784 in 
Europa verkrijgbaar is?  
Daarvoor konden ze enkel in China van deze schitterende bloem  
genieten.  
                                                                                           
Zie internet: bloomon.nl 

 
 
 

Wijsheden: 

❖ Tuinieren is een kwestie van enthousiast blijven totdat je rug 

eraan gewend is. 

❖ Verzorg uw tuin en pluk er de vruchten voor anderen. 

❖ De tuin is de apotheek van de arme mens. 
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Prins Houthandel 
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Notulen 84e (II) Algemene Ledenvergadering 25 november 2023. 

1. Opening/Appel 
Na een kop soep en een broodje opent de voorzitter de vergadering 

om 14.00 uur en de aanwezigen worden welkom geheten. Er is 

niemand van de Bond aanwezig. De presentielijst is getekend door 

43 leden. We staan stil bij het overlijden van: de tuinders: Thea Mul 

tuin 21 en Rietje Westhoff tuin 8 en de oud tuinders: Piet van den 

Berg tuin 50, Tiny Gooijer tuin 7, Riek Voerman tuin 86, Wil Gupffert 

tuin 107 en Jan Kelly tuin 33. 

Er wordt een minuut stilte in acht genomen. 

2. Notulen 84e (I) Algemene Ledenvergadering 20 mei 2023. 

De notulen zijn goedgekeurd. 
 
3. Ingekomen stukken. 

Bericht van machtiging: 

Hans Redeker   machtigt  Els Dorrestijn 

Malou Penha   machtigt  Peter Kuijpers 

Diana Scholtens  machtigt  Sanne Drees 

Bericht van verhindering: Anita Kinebanian, Jacqueline v.d Hoogte, 

Petra van Benten, Petra Lantink, Sabrina Strumpel, Gerrit Brunink, 

Karel Kuyvenhoven, Irma Vonk, Josephien van Kessel, Linda van de 

Loo, Rob Marijnissen, Kristel Dumoulin, Marlies van der Wees en 

Martine Hatenboer. 

4. Mededelingen: 

a. Natuurlijk Tuinieren.  

Els Dorrestijn krijgt het woord en vertelt over de voortgang van het 

proces. Het hele verhaal zal ook nog op de mail worden gezet. De 

voorzitter heeft nog een aanvulling, want er is een tuinder die voor 

aanvang van de vergadering gevraagd heeft of er een compostplek 

kan worden gemaakt. Voorzitter heeft hem gevraagd zijn idee op 

papier te zetten en uit te werken 
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b. Windmolens. 

Besluit is uitgesteld tot 1e kwartaal 2024. De Gemeente gaat 

procederen tegen de Provincie. 

c. Overig. 

We hebben een pinautomaat in de kantine, maar de maanden dat het 

apparaat niet gebruikt wordt moeten we toch maandelijks een bedrag 

betalen. Vandaar dat dit is stopgezet tot 1 april. Er kan tot 1 april dus 

alleen contant worden betaald. 

De bingo en tombola hebben € 1474,25 opgeleverd. Hiervoor wordt 

een kas aangeschaft voor project Natuurlijk Tuinieren. 

De opbrengst van de etentjes e.d. was € 1174,45. Dit jaar is het geld 

gegaan naar het goede doel: “Opkikkertje”.  Volgend jaar zal de 

opbrengst voor de aanschaf zijn van nieuwe meubels in de kantine. 

Er wordt nog vaak een werkplan afgezegd. We gaan kijken of dit wat 

strakker kan. Als er wordt afgezegd moet er 3 weken later worden 

ingehaald. Nu en in de toekomst is de boete voor aan het eind van 

het seizoen niet gelopen werkplannen € 30,- per beurt en volgend 

jaar de beurt inhalen. Zo maar niet komen zonder af te zeggen in het 

lopende jaar is ook € 30,- boete en de beurt inhalen. 

Vergadering heeft geen verdere vragen. 

5. Beleid bestuur over een deel van het jaar 2023. 

Geen op- of aanmerkingen. Voorzitter bedankt voor het vertrouwen. 

6. Uitleg Plan van Aanpak: 

Els leest het Plan van aanpak voor aan de leden. 

Er zijn bij de Gemeente nog geen huurcontracten, er is wel 

huurverhoging geweest. De Bond heeft ons gevraagd vast na te 

denken over een plan van aanpak toegankelijkheid tuinparken en 

over de punten die wij willen realiseren. We doen al veel, zoals de 

wandelroute, tuintrail, hekken open gedurende het seizoen, 

speeltoestellen, speelhuisjes, trapveldje, picknicktafels, 

tafeltennistafel, pluktuin, een natuurtuin met mooie vijver, insecten 

hotel en vlindertuin. Wat kunnen we nog meer doen? We denken zelf 

aan vogelhuisjes maken, uilenkasten plaatsen en informatieborden 
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plaatsen. Maar we horen graag of iemand nog andere ideeën heeft. 

Die kunt u uitgewerkt mailen naar het Bestuur of iemand van 

Natuurlijk Tuinieren. Nadat we een Plan van Aanpak hebben 

gemaakt gaan we met de Bond nog een keer bekijken of het haalbaar 

is en zal er in de voorjaarsvergadering 2024 over moeten worden 

gestemd. 

Er gaat in Noord betaald parkeren komen. Daar kunnen wij ook 

overlast van krijgen. Te denken valt aan een slagboom en een 

druppelsysteem.  

Mw. Veenstra vraagt wie er verantwoordelijk is voor de asfaltweg. 

Voorzitter antwoordt dat buiten het complex de Gemeente 

verantwoordelijk is. We hebben geprobeerd samen met de 

Gemeente te asfalteren door steeds een melding van kuilen te 

maken, maar de Gemeente gooit alleen steeds wat kuilen dicht. 

Asfalteren op onze tuin kost al snel € 50.000.-  vanaf het hek tot de 

bestuurskamer. De parkeerplaats zelf niet meegerekend. Dit geld 

kunnen we niet in één keer ophoesten. In 2025 willen we proberen 

ons park te asfalteren met behulp van de MJOP pot. 

7. Begroting 2024 

Begroting wordt goedgekeurd. Met dank aan de Penningmeester. 

Voorzitter legt nog een keer het Meerjaren Onderhoudsplan uit. Als 

we €10.000.- kunnen halen uit de MJOP pot dan kunnen we dat 

bijvoorbeeld al volgt verdelen. Er is al begonnen met het leeghalen 

van de bamboe en fluweelbomen bij de parkeerplaats en tegenover 

de bestuurskamer. En volgend jaar zal alles opnieuw beplant moeten 

worden. Dit gaat ongeveer € 4000,- kosten. Dit kan worden 

teruggehaald met overleg van bonnen uit de MJOP pot. Aan de 

terraskant willen we opnieuw de bestrating doen, dat gaat ook 

ongeveer € 4500,- kosten. Het geld dat dan nog te besteden overblijft 

kunnen we opvullen door nog wat bomen aan te schaffen. Waarom 

nog niet asfalteren in 2024? In 2025 hebben wij recht op 14.000.- die 

we willen reserveren voor het asfalteren. Zijn er nog vragen? 

Er is een vraag of de duikers kunnen worden vervangen door 

bruggetjes. Dit zou straks eventueel ook kunnen worden bekostigd 

uit het Beheerfonds. Ook is er de vraag of riolering nog een optie is. 

Riolering was voor de Gemeente te duur en zal voorlopig niet worden 

toegepast. 
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8. Agenda Bondsvergadering op 9 december 2023. 

Er zijn een paar punten waar de Bondsafgevaardigden over moeten 

stemmen.  

Beperking van fijnstof door beperking van houtstook. 
 
Voorstel 1.  

Houtstook is niet toegestaan tussen 1 april en 1     oktober. 

Vergadering stemt: oneens. 

Voorstel 2.  

Houtkachels moeten voldoen aan allerlei kwaliteits- en 

veiligheidseisen. 

Vergadering stemt: oneens. 

Voorstel 3.  

Stoken met droog ongeverfd hout, niet stoken bij code oranje of rood 

en geen overlast bezorgen aan andere tuinders. 

Vergadering stemt: eens. 

1. Voorstel Afdelingsvergadering Water-Land  
Voorstel om de maximale waarde van een tuin niet per tuin te 

bepalen maar per m2 – dus afhankelijk te maken van de 

grootte van de tuin.  

Vergadering stemt: oneens. 

2. Voorstel oprichten Beheerfonds. 
Verdeelcriteria, bijdrage uit fonds, werkwijze, Commissie 

Beheerfonds,  

Vergadering stemt voor.  

            Ger Brunink zal misschien plaatsnemen in het Beheerfonds.  

Vergadering stemt voor. 

3. Voorstel aanpassen bouwvoorschriften. 
Het bondsbestuur verzoekt de bondsvergadering om in te 

stemmen met de voorgestelde wijzigingen van de 

Bondsbouwvoorschriften. 

Vergadering stemt: eens. 
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4. Waardebepaling Tuin en beplanting. 
 
Het bondsbestuur verzoekt in te stemmen met de nieuwe 

manier van waarderen en de op het formulier genoemde 

bedragen. 

Vergadering stemt voor. 

De afgevaardigden zijn: Ger Brunink, Annelies Lesuis en Els 

Dorrestijn. 

Rondvraag: 

Wilma Vogely: vraagt of een vuurkorf het hele jaar verboden is, dus 

ook in de zomer. 

Antw. Ja, dat is verboden. Zie het Huishoudelijk Reglement Art. 23 

sub. g. 

Sanne Drees: vraagt of het wel handig is de nieuwe kas te plaatsen 

bij een voetbalveldje.  

Antw. Er komt veiligheidsglas in en een net. 

Dries vd Bosch: heeft een mededeling. Omdat gereedschap vaak niet 

of stuk terugkomt bij het werkplanhok wordt er helemaal geen 

gereedschap meer uitgeleend aan tuinders. Baggeremmers moet u 

dus zelf aanschaffen. 

De Nieuwjaarsreceptie is 14 januari 2024 van 14.00 tot 16.00 uur. 

De voorzitter bedankt alle leden en sluit de vergadering om 15.30 uur. 

 

 

Voorzitter: F. Gouwens                                                  Secretaris: 

Mw. A. v.d. Bosch 
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Defibrillator/Reanimatie 

Naam:     Tuinnr:  Telefoonnummer: 

Erik Westhoff   tuin 8  06-22893687   

Henk Burgman   tuin 15  06-50409135 
Kristel Dumoulin  tuin 16      06-42520562 
Willem Verberk,   tuin 16  06-26094562 

Angil van den Bosch    tuin 17      06-20100019              

Dries van den Bosch  tuin 17  06-12386969  

Mintsje Veenstra           tuin 23  06-38523188 
Malou Penha   tuin 28  06-13843564 
Peter Kuijpers   tuin 28  06-48812900 
Els Dorrestijn   tuin 46  06-24620953 

Bradley Williams              tuin 58     06-31062680 

Tom van Eijck   tuin 73  06-44334230 

Ilona Seinen   tuin 74  06-24433036 
Jacqueline van Leeuwen  tuin 74  06-24433036 
Linda v.d. Loo   tuin 84  06-50440626 
Simon van de Loo  tuin 84  06-33968727 
Monique Jongen  tuin 95    06-14197374    

Bob Jongen   tuin 95        06-48419910 

Lia de Geest   tuin 108     06-46613329   

Daniëlle Oosterwal  tuin 110 06-40969718 

Irma Vonk   tuin 120 06-43933336 

Ellen Hudepool   tuin 129     06-44800332 

Jaap Boonstra  tuin150  06-51010613 

Bianca Janmaat  tuin 151      06-12216178     
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Activiteiten van de tuin 

Inkoop, Gas    Klaverjas 

 
Mw. M. Jordans        F. Gouwens           
                                                            
 
Clubhuis    Hobbyclub 
P. Kuypers     
 
Tuinwaardebepaling, Bouw  Elektra 
C. van Doorn    T. Kruithof tuin 119 
J. Boonstra    J. Boonstra tuin 150 
J. Al     J. Verhaart tuin 117  
T. Kruithof 
C. Visser 
E. Vogely    
 
Jeugdcommissie   Ontspanningscommissie 
    
Tuinwaarderingscie.   Controle Pad, Tuin, Baggeren 
Mw. J. Stroombergen   Mw. W. Gouwens 
Mw. M. Veenstra   G. Brunink 
Mw. A. Kinebanian   Mv. C. Aukes 
Mw. M. Slijkerman   Mw. E. van Berkum 
Mw. J. van Leeuwen   Mv. G. Versluis 
Mw. T. Jansen     A. Souren 
     F. Baas 
Lief en Leed     
R. de Wit        
 
Materiaal    Openingstijden: Tuinwinkel 
K. den Broeder                           en inkoop gas 
     zaterdag 11.15-13.15 uur 

 
Technisch werk   Grof vuil   
J. Mol     Buiten het complex afvoeren 
A. van den Bosch      
 
ARBO-Coördinator   Compost 
T. Kruithof    Op eigen terrein verwerken 
 
Algemeen werk    
A. van den Bosch   
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Buitengouw 20, 1027 EE Amsterdam,    
 

020-6322193 
 



33 
 

 

 

 


