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Lees meer over de projecten.   

Project 1  Inrichting en beheer   

Dit jaar wordt de border rond de 

vijver rigoureus aangepakt.  

 

  

    

Project 2  Het natuurparkje 
  

Heeft u het parkje al bezocht? 

    

Project 3  Tuinkas   

Er komt een tuinkas voor ons 

tuinpark 
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Project 4   Voorlichting/ Workshop   

Tuintips voor maart, wat moet 

gesnoeid worden en wat kan 

al geplant worden. 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 
 
 
 
 
Nieuws uit de tuin   
TEAM  Keurmerk Natuurlijk 

Tuinieren gaat dit jaar tijdens 

het algemeen werkplan aan 

steeds dezelfde 2 personen 

uitleg geven welke planten er in 

de border staan, wat onkruid is 

in deze border en hoe je dat het 

beste kunt verwijderen. Elke 

ploeg heeft namelijk zijn eigen 

stuk van het algemeen groen. 

Het is de bedoeling dat met 

verloop van de tijd schoffelen 

overbodig wordt.  

De borders die vorig jaar zijn 

opgeknapt hebben allemaal een 

NAAM gekregen en daar zijn 

naambordjes bijgezet die 

allemaal een verwijzing hebben 

naar vroegere namen van de 

buurt of een oude naam van 

waterland noord. 

 

 

 

 

 

 

 
 
De Jonge Blommen 
We hebben ons al aardig aangepast aan het land achter onze 
volkstuin: Waterland. 
Waar vroeger het gras werd gemaaid en in schoven gebonden 
en de pramen door de sloten voeren om koeien, schapen, hooi 
en melk te vervoeren, staan wij  met onze laarzen in de modder 
en laten ons niet weerhouden in  regen en storm door te werken. 
We hebben al sterke spieren ontwikkeld en onze werklust lijkt al 
aardig op “sikkels klinken, sikkels blinken, ruisend valt het graan” 
van de dichter Staring. 
Wij snoeien de takken van struiken en bomen. Kruiwagens vol 
worden afgevoerd. Dode bladeren worden van de grond 
geschraapt. We maken van een wilde boel  een nette boel .We 
maaien niet maar we zaaien, 2 bakken voor de kantine staan al 
vol met zaden van planten. Twee andere bakken zijn geschoond 
en daarvoor zijn de mooie planten in aantocht, als het weer wat 
warmer wordt. 
Helaas zijn er tulpeneters, die zich te goed doen aan de bollen. 
Leven en laten leven! Sneeuwklokjes en narcissen worden niet 
door de in de vrije natuur levende dieren opgegeten. De 
Alliumbolletjes hebben ze ook laten staan. 
Ons rozenperkje ziet er prachtig uit en de Phlomis is ontdaan 
van vergane bladeren. Nu zijn we rechts van de kantine bezig. 
Er wordt flink gesnoeid en de grond wordt beplant met 
Pachysandra en Maagdenpalm. 
 
Onze eigen tuin is ineens een gedeelte geworden van een groter 
geheel. Voor of na het werk op eigen tuin, even kijken hoe staat 
de Juwelentuin, het Bozentuintje, het Braektuintje of de 
Franse tuin erbij. Wat doet het goed en wat minder, wat moet er 
nog gedaan? En dat is mogelijk dankzij een paar uurtjes werken 
op de woensdagochtend. Kom op jongens en meiden sluit je aan 
bij de Jonge Blommen. 
Het verrijkt je leven. Je leert planten kennen, hoe je moet zaaien 
en snoeien en je leert  gezellige gelijk gestemde mensen 
kennen. Je hoeft niet elke woensdag te komen.  
Er staan nu bij elke tuin, waaraan we gewerkt hebben bordjes 
met de naam van de tuin erop. Dankzij de creativiteit van Els. 
Woensdag 21 februari wordt de bamboe bij de Dobbetuin  en 
de Regententuin vakkundig verwijderd. Dat wordt een 
spektakel! 
Zaterdag 9 maart worden 2 volwassen Amberbomen geplant in 
de Dobbetuin door mensen van werkplan. Vrijdags worden ze al 
gebracht door Bomenenzo. Het wordt een heugelijke dag met 
veel opzien en trompetgeschal!! 
Ongeveer half maart worden de planten bij de kwekerij 
opgehaald. Dan hebben wij extra planters nodig om  de vaste 
planten uit de logeertuinen en de gekochte planten van de 
kweker in de grond te zetten. U komt toch ook ! 
Er moet nog wel het een en ander gebeuren, maar in april 
hebben we toch een tuin van 350 meter gerealiseerd onder de 
inspirerende leiding van Margreet. 
 
Wordt vervolgd: Margreet, Fatima, Dries, Els en Mintsje 

 

Dit is de 1ste editie van het 2de jaar van nieuwsbrief “Keurmerk 

Natuurlijk Tuinieren.  



 

    

    

     

  

Project 1: Inrichting en beheer 

    

De afgelopen maanden is een inventarisatie gemaakt van 

welke planten, struiken en bomen wij hebben op het park 

en waar ze staan. Hierdoor weten we nu ook wat, wanneer 

en hoe er gesnoeid moet worden. 

De ‘jonge blommen’ zijn al druk bezig geweest vooral rond 

de kantine is er flink gesnoeid.   

  

  

Het grootste project voor dit jaar is de vijver voor de 

bestuurskamer. Eind februari zijn de struiken en bomen, die 

door de bamboe overwoekerd waren met een 

graafmachine verwijderd en wordt de border opnieuw 

ingericht. Hiervoor zijn 2 amber bomen aangeschaft, die 

worden begin maart bezorgd. Ook hebben we 8 mooie 

rododendrons gekregen via Martin Roozendaal, waarvoor 

dank. 

 

Hierna een foto van nu en een foto van de graafmachine 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

    

  

  

  

Vlinders, bijen en 

insecten zijn 

welkom op  

ons tuinpark 

  

    

  

Project 2:  Het  Natuurparkje   

De voorbereidingen zijn begonnen. In de winter 

krijg je een veel beter overzicht van wat er moet 

gebeuren.  

In de vlindertuin worden wat planten verplaatst en 

de zaden voor nieuwe planten zijn in huis. Straks 

kunnen we beginnen met voor-zaaien en andere 

zaden kunnen ter plekke worden gezaaid. Genoeg 

te doen dus! 

Bij de ingang van het natuurparkje komt een varen 

tuin. Dit is een mooie schaduwrijke plek wat 

voorheen wat verwaarloosd is. Er is al een gedeelte 

leeggehaald en staat nu vol met sneeuwklokjes. De 

varens die er al stonden kunnen mooi blijven staan 

maar we hebben er nog veel meer nodig. Mocht je 

straks uit je eigen tuin nog varens over hebben? Wij 

zijn er heel blij mee! Je kunt ze bij de varen tuin 

neerzetten of bij een logeertuin. 

 

  

Voor vragen en/of ideeën: stuur een berichtje naar 

Linda van de Loo 06-50440626 of spreek Dries aan, 

die vaak op de tuin te vinden is. 

 

Hieronder de plek waar de varens tuin moet komen 

 

  

    

  

  

  

  

  



    

Project 3. Tuinkas  

 

 

 

 
 

 

De plaats voor de nieuwe tuinkas wordt momenteel 

geëgaliseerd (dit is aan de zijkant van het grasveld achter 

de zandbak). Als ook de struiken en begroeiing rondom is 

aangepakt, zal de tuinkas worden besteld en geplaatst.  

Wij zullen later een oproep doen voor potjes/bakjes/kratjes, 

dus als uw nieuwe plantjes koopt, bewaar de bakjes/potjes, 

kleine kratjes en lever ze in tijdens werkplan. 

 

Hieronder twee voorbeelden van verkeerd snoeien 

  

 

Op de 1ste foto is goed te zien de wonden op de boom 

doordat de takken elkaar kruisen en op de 2de foto dat er 

niet is uitgedund in de beginfase van de groei. 

 

Project 4. Voorlichting/nieuwsbrief  

Snoeien in maart 
In maart kun je onder andere de olijfboom 
(Olea), Oleander (Nerium), hortensia 
(Hydrangea), vlinderstruik 
(Buddleja), Clematis en hertshooi 
(Hypericum) snoeien. Ook rozen kunnen in 
deze tijd flink worden gesnoeid.  
 
Hortensia's snoeien 
Het is nu ook de tijd om de verjonging 
snoei bij Hortensia’s toe te passen: snoei 
1/5 van de grote oude takken weg. Knip 
ook de oude bloemen weg, maar niet te 
diep! Als je de oude bloemen te diep weg 
snoeit, zal hij dit jaar niet bloeien.  
 
Vlinderstruik snoeien 
Een Vlinderstruik (Buddelja) moet altijd flink 
worden teruggesnoeid, anders wordt hij 
veel te groot! Daarnaast bloeit een grote 
vlinderstruik ook minder lang. Bij een 
Vlinderstruik geldt: meer snoeien = meer 
bloeien. Dit komt omdat de plant om 
eenjarig hout bloeit. Je mag dus best 
rigoureus zijn en de takken tot vlak boven 
de grond op 30 – 50 cm afknippen. Hij kan 
wel tegen een stootje en zal altijd uitlopen. 
Let er wel op dat je bij voorkeur boven de 
kleine uitlopers snoeit en niet eronder. Als 
je boven de uitlopers snoeit (en deze dus 
laat zitten) is de kans groter dat deze tak in 
het voorjaar weer uitloopt en bloemen 
geeft. Zorg dat je de takken schuin afknipt, 
dan blijft er geen regenwater in de snijwond 
staan.  
  
Clematis snoeien 
De Clematis kan je terugsnoeien tot 20-25 
centimeter boven de grond, maak je geen 
zorgen: hij loopt vanzelf weer uit!  
 
Hertshooi snoeien 
Snoei hertshooi (Hypericum) terug tot 20 
centimeter boven de grond, hierdoor vertakt 
de plant goed waardoor er weinig onkruid 
tussendoor kan groeien. Daarnaast blijft de 
vorm mooi compact. 
 
Rozen snoeien 
Rozen zijn een sieraad voor in de tuin, 
maar vereisen veel onderhoud. Bij de 
voorjaars snoei moet je zoeken naar dikke 
vitale scheuten. Aan deze scheuten bloeien 
rozen meestal als ze weer gaan uitlopen in 
het voorjaar. Deze moet je zoveel mogelijk 
laten staan zodat je roos straks veel 
bloeimogelijkheden heeft. Oudere takken 
worden bruin en houtig en mag je ieder jaar 
weghalen. Zo blijft de plant fris. Je snoeit 
de oude takken weg tot aan een groene 
scheut of gezonde knop. De gezonde vitale 
takken kunnen ook teruggesnoeid worden 
als je de plant in model wil brengen. Dit 
noemen we ook wel vorm snoei. Je kunt 
hem dan in het gewenste model snoeien. 
Snoei hierbij bij voorkeur ook boven de 
knop en let erop dat de knop naar buiten 
staat gericht. 
 
 
 
      

https://www.intratuin.nl/tuinplanten/bomen-en-heesters/olijfboom
https://www.intratuin.nl/tuinplanten/bomen-en-heesters/olijfboom
https://www.intratuin.nl/tuinplanten/bomen-en-heesters/oleander
https://www.intratuin.nl/tuinplanten/bomen-en-heesters/hortensia
https://www.intratuin.nl/tuinplanten/bomen-en-heesters/hortensia
https://www.intratuin.nl/tuinplanten/bomen-en-heesters/vlinderstruik
https://www.intratuin.nl/tuinplanten/bomen-en-heesters/vlinderstruik
https://www.intratuin.nl/tuinplanten/klimplanten/clematis
https://www.intratuin.nl/tuinplanten/bomen-en-heesters/hertshooi
https://www.intratuin.nl/tuinplanten/bomen-en-heesters/hertshooi
https://www.intratuin.nl/tuinplanten/bomen-en-heesters/roos


 

Gazon verticuteren en bemesten 

Het is tegen het einde van de maand (wanneer het niet meer 
vriest) de perfecte tijd om je grasveld te verticuteren, dan heb je 
in de zomer veel plezier van het resultaat! Door te verticuteren 
verwijder je het mos en plantaardig afval in je grasmat, waardoor 
er weer lucht en water in de bodem komt en de graswortels 
kunnen ademen en groeien.  
Foto invoegen 
 
Hoe verdelg je paarden- en kattenstaarten (Heermoes) in de 

tuin? 

1. Bemesten 
Heermoes gedijt alleen op arme, wat zure grond. Een verrassende 
bestrijding methode is daarom: bemesten. Breng flink veel compost 
en kalk aan. Neem hiervoor wel de tijd en blijf het jaarlijks goed 
bijhouden. Het onkruid houdt ook van grond met weinig mineralen, 
kali en fosfor. Laat eventueel een grondmonster testen en mest naar 
behoefte bij. Lavameel is een mooie meststof voor tuinen met 
heermoes. 
2. Uitputten 
Uittrekken of schoffelen is zeer intensief, omdat het plantje een 

zeer uitgebreid en diep wortelstelsel heeft. Wanneer u 

ondergrondse delen laat zitten, zal het kruid vanzelf de kop weer 

opsteken. En met onvolledig weghalen kunt u de groei zelfs 

stimuleren, omdat de beschadigde worteldeeltjes ieder weer 

kunnen uitlopen. Toch helpt consequent weghalen van de 

bovengrondse delen wel. Door te maaien of de plant weg te halen 

put u deze uiteindelijk uit. U hebt echter wel een lange adem nodig: 

het kan wel drie jaar intensief verwijderen duren, voor het 

onkruid het opgeeft. 

3. Afdekken 
Wanneer het onkruid niet in de border tussen de planten groeit, kunt 
u het bestrijden door de grond af te dekken met zwart 
landbouwplastic. Laat het minimaal een jaar liggen. Door het gebrek 
aan licht kunnen de planten niet groeien en zo zal het onkruid 
uiteindelijk ook door uitputting verdwijnen. Combineer deze methode 
bij voorkeur met een goede bemesting. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kleine kluses 

• Controleer boombanden: maak ze 

zo nodig losser of verwijder ze. 

Voorkom dat ze in de boom 

groeien! 

• Je kunt nu nog je 

fruitbomen snoeien, maar let op: 

steenvruchten (b.v. kers of 

walnoot) mag je nu niet meer 

snoeien. 

• Laat wat snoeihout in een hoekje 

in de tuin liggen: dit is goed voor 

de diertjes. 

• Loop bij vorst niet over je gazon, 

het kan dan beschadigen. 

• Knip afgestorven planten af en doe 

ze in de compostton. 

• Steek de graskantjes van je gazon 

af, hierdoor ziet het er wat strakker 

en netter uit. 

• Snoei wel juist nu klimop en 

andere klimmers die te veel plek 

innemen. Vanaf half maart 

beginnen er namelijk vogels in te 

broeden, en die wil je niet 

verstoren.  

• Is de winter nog volop aanwezig? 

Dan kan je vogels met zaden en 

vetbollen bijvoeren. Is de vijver 

bevroren? Maak een wak met een 

pan met heet water. Met het 

hakken van een wak kunnen 

vissen en amfibieën zo ernstig 

verstoord worden, dat ze sterven. 

 
Dieren in de tuin 

Egels en padden zijn nog in winterslaap. 

Verstoor blader- en takkenhopen dan ook 

niet en wacht met opruimen tot het 

voorjaar. 

 

 

 

 

 
 

 

https://www.intratuin.nl/tuingereedschap/verticuteren
https://www.intratuin.nl/tuingereedschap/snoeigereedschap/snoeischaren


  

  

OPROEP:  

“WIL IEDEREEN DIE SPECIFIEKE KENNIS HEEFT OVER SLOOTKANT 

BEHEER/BAGGEREN OF BOMEN SNOEIEN, DIT LATEN WETEN AAN 

ELS DORRESTIJN 06-24620953.   

ZODAT WIJ DEZE KENNIS KUNNEN OVERBRENGEN NAAR ONZE 

TUINDERS.” 
  

Uiteraard staan wij open voor alle suggesties en deze kunt u met 

ons delen via de mail tuinpark.de.Molen@gmail.com  

 

Hartelijk dank voor uw aandacht!  

Redactie nieuwsbrief: Fatima el Yaichi, Els Dorrestijn en Esther 

Lasschuit   

 

De Dobbe tuin in maart 2024 

   

  

  

  

  

  

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 


