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TERUGBLIK  
Het afgelopen jaar is er 

ongelooflijk veel gedaan in het 

kader van Keurmerk Natuurlijk 

Tuinieren. 

Voor de winter staat er ook 

een groot werk op de 

planning. Alle bamboo rond 

de vijver zal verwijderd worden 

en de struiken/bomen zullen 

we proberen te behouden. Dit 

moet helaas gebeuren omdat 

de bamboo alle andere 

planten/struiken en bomen 

verdringt. De bamboo heeft 

de bestuurskamer onder het 

pad door bereikt.  

De vijver zal daardoor veel 

beter te zien en te 

bewonderen zijn vanaf de 

parkeerplaats en vanaf de 

kantine en bestuurskamer. 

 

 

 

 

 

De Bingo’s en TOMBOLA zijn 

een succes geweest en 

daardoor kan er een kas voor 

het algemeen nut worden 

aangeschaft, zoiets als op de 

foto. Opbrengst was een 

overweldigende € 1.474,25 

 

 Dit is de laatste editie van onze nieuwsbrief 

“Keurmerk Natuurlijk Tuinieren” voor dit jaar.  

Wij hebben u het afgelopen seizoen middels 

deze  periodieke nieuwsbrief geïnformeerd over 

de projecten die wij dit jaar hebben aangepakt.  

De nieuwsbrief kunt u vanaf maart 2024 weer 

verwachten. 

 

 

 

 

 

                 

De veenmol is een alleseter. Toch eet hij het liefst 

van al levende diertjes, zoals insectenlarven en 

regenwormen. Met dierlijk voedsel kan een 

vrouwtje tot 4 nesten grootbrengen in amper 3 of 

4 maanden. Maar ook plantaardig voedsel staat 

op zijn menu. Dat maakt hem een niet zo graag 

geziene gast bij eigenaars van 

tuinbouwkwekerijen, moestuinen en serres, waar 

de veenmol schade kan aanrichten. Toch zal de 

veenmol niet snel kiezen voor een puur 

plantaardig dieet. Dit kan de ontwikkeling van 

het diertje immers grondig verstoren; de vitaliteit 

ligt lager, de ontwikkelingsduur wordt vertraagd, 

het aantal eieren ligt lager, de sterftegraad ligt 

hoger en de kans op kannibalisme neemt toe. 

In Nederland is de veenmol vrij zeldzaam, toch 

heeft Esther de veenmol verschillende keren op 

ons tuincomplex gezien. 

 

 

 



 

 

  
GAZON EN LANDSCHAP  

 

Project 1: Inrichting en beheer  

                                                     

Dank voor alle hulp door het algemeen werkplan en de vele 

spontane hulp van tuinders!       

Margreet Slijkerman, Mintsje Veenstra en Hilda Schaap 

Project 3. Compostbakken 

Op dit moment is dit project even opgeschort vanwege het 

vele werk. Dit zal later weer worden opgepakt.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Vlinders en 
bijen zijn 
welkom op 
onze tuinpark  
 

Project 2: De vlinder tuin in het 

parkje 

Bedankt voor alle planten, stekjes en 

zaden die wij hebben mogen ontvangen. 

Het is zo mooi geworden en een heerlijke 

plek om op het bankje te relaxen. 

Linda van de Loo, tuin 84. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dit is een mooie rivierkreeft, mag je 

eten als je dat lust  



Project 4. Wat te doen in de maand september. 

 

Kale plekken in het gazon wegwerken 

Na de warme zomerperiode, zijn er misschien kale 

plekken in je ooit zo groene gazon ontstaan. 

September is een goed moment om die aan te 

pakken. Gebruik hiervoor graszaad dat speciaal 

voor het herstel van de grasmat is. Er zijn diverse 

varianten en merken te koop. Voordat je dit 

graszaad zaait, maai dan eerst het bestaande gras, 

woel de aarde om op de kale plekken en verwijder 

eventueel ontstaan mos en oud gras. Als de grond 

erg hard en arm is, kun je eventueel een 

bodemverbeteraar voor gras toevoegen. Zaai het 

herstellende graszaad royaal in, hark voorzichtig de 

ingezaaide bodem en geef de dagen daarna 

voldoende water. 

 

Plant rabarber aan in september 

Ben je een liefhebber van rabarber? Het is een van 

de eerste planten die in het prille voorjaar ontluiken. 

De beste tijd om rabarber aan te planten is 

september. Zo heb je het jaar daarna al vroeg 

groen in de tuin en kun je de groente in april al 

oogsten. De beste grondsoort voor deze plant is er 

een die veel humus bevat, vocht vasthoudt bij 

droogte en vochtdoorlatend is als het nat is. 

Potgrond is daarom geschikt om rabarber in te laten 

groeien. En dek de plant in de koude 

wintermaanden af met wat stro. Tip voor het 

voorjaar: hoe groener de plant hoe zuurder, en hoe 

roder hoe zoeter de rabarber is. 

 

Slakken preventief weghalen 

Slakken paren in de lente, maar ook in de herfst. Als 

september nat is, hebben ze het naar hun zin. Haal 

de meeste slakken weg, dat scheelt honderden 

nakomelingen. Je lokt ze met een uitgeholde 

watermeloen. Zodra het begint te schemeren doen 

ze zich tegoed aan het vruchtvlees. Pluk de slakken 

dan direct weg, want vaak zijn ze ’s ochtends 

alweer vertrokken naar hun schuilplaats. 

 

Blauwe druifjes de grond in 

September en oktober zijn uitstekend om de 

bloembollen van de vrolijke blauwe druifjes 

(Muscari) de grond in te stoppen. Die duw je in de 

aarde in een geultje. Duw de bloembollen twee 

keer zo diep dan de bollen groot zijn en dek af met 

aarde. Wist je dat er meer dan veertig verschillende 

soorten Muscari zijn? Zo zijn er ook roze, paarse én 

meerkleurige druifjes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Bestel lentebollen en plant ze in 

Naast blauwe druifjes, kun je 

vanaf september ook andere 

lentebollen de grond instoppen. 

Bestel mooie soorten in september 

al bij gespecialiseerde 

bloembollenkwekers. Bijvoorbeeld 

dubbele tulpen, die zijn heel 

geschikt voor een bloementapijt 

in je tuin. Plant ze dan in groepen 

van minstens tien met  

een plantafstand van 7,5 cm. 

Goed om te weten: er zijn vroeg- 

én laatbloeiende soorten. 

 

Grote, vaste planten 

vermenigvuldigen 

Grote, vaste planten kun je het 

best in september een 

verjongingskuur geven. Snoei de 

planten helemaal terug, graaf ze 

uit, deel ze met een spade in 

stukken en gooi het hart weg. Zet 

de nieuwe (kleine) planten in 

nieuw gemaakte plantgaten en 

geef ze ieder een handvol 

potgrond en een flinke scheut 

water. Voeg geen mest toe, want 

alle energie moet naar de kluit 

gaan en niet naar de groei van 

de plant. Planten als geranium 

(Pelargonium), vrouwenmantel 

(Alchemilla), vlambloem (Phlox) 

en purperklokje (Heuchera) zijn op 

deze manier gemakkelijk te 

vermenigvuldigen. 

 

Snoei fruitplanten terug in 

september 

Heb je in de zomer volop genoten 

van het zomerfruit uit eigen tuin? 

Mooi. Maar na de oogst kun je dit 

soort houtig kleinfruit – denk aan 

frambozen, bramen en aalbessen 

– het best terugsnoeien. Later 

snoeien kan problemen geven 

door nattigheid. Bovendien gaan 

de takken dan weer knop zetten 

en dat komt de vruchten van 

volgend jaar niet ten goede. 

Snoei de takken die hebben 

gedragen daarom in september 

weg. De rest van de plant kan 

teruggesnoeid worden tot 120 cm. 



 

 

BAGGEREN VAN DE SLOTEN 

Ieder jaar moeten de sloten worden gebaggerd 

tussen 1 september en uiterlijk 15 oktober. 

Hoe kom ik aan een baggeremmer? 

Die koopt/heeft u zelf. U kunt baggeremmers kopen 

in een goede ijzerwarenzaak. Ook online zijn ze te 

koop. U kunt dan het beste als zoekopdracht: 

SCHEPEMMER invullen, maar met een kleine stevige 

emmer gaat het ook.  De emmer op de foto kunt u 

kopen bij IJzerwarenj W. Burger en Zn, 

Hagedoornweg 76 in Amsterdam Noord. 

 
Hoe diep moet de sloot zijn? 

In het midden van de sloot moet de diepte 50 

cm bedragen. Naar de kanten moet de bodem 

oplopen tot 30 cm aan de rand. 

Hoe weet ik dat mijn sloot 50 cm diep is? 

Op de stok aan de baggeremmer maakt u een 

markering op 50 cm. Als u de emmer rechtop op de 

bodem van de sloot laat rusten en de markering is 

gelijk met de waterlijn, dan is uw sloot op diepte. 

Wat moet de afstand zijn tussen de opgehaalde 

baggerscheppen? 

Op elke 3 meter doet u 5 keer scheppen, dus als uw 

sloot 15 meter is, schept u in totaal 25 keer 

bagger/water  op.  

Waar laat ik mijn bagger? 

U moet de bagger op uw eigen tuin verwerken. 

Mag ik waterplanten laten staan? 

Nee! Alle waterplanten moeten met hun wortels uit 

de sloot verwijderd worden. Dit is een eis van het 

Hoogheemraadschap en is belangrijk voor de 

doorstroming van het water.  

 

 

 

 

 

 

Hartelijk dank voor uw aandacht en tot volgend jaar 

Redactie nieuwsbrief: Fatima el Yaichi, Els Dorrestijn 

en Esther Lasschuit. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Op ons park zijn dit jaar gezien en 

gefotografeerd de veenmol, de 

rivierkreeft, jonge uilen en de 

ijsvogel. 

 

 

 
 

 

Gespot in tuin huisje 2 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


